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पीएम आवास योरना  के
खलए लिेिा लोन मेला

भिलाई। नरर पाहलक हनरम
हभलाई क््ेत्् मे् प््धानमंत््ी आवास
योजना मोर मकान-मोर आस
घरक अंतर्गत हितग््ाहियो् के हलए
30 जुलाई को लोन मेला का
आयोजन हकया जा रिा िै। ऐसे
हितग््ािी हकरायेदार के र्प मे्
हनवासरत, बेघर पहरवारो को
आवास प््दान करने के हलए
आवेदन आमंह््तत हकया रया था।
हितग््ाहियो् द््ारा 10 प््हतशत
अंशदान राहश जमा करके लाॅररी मे्
भार लेकर मकान अपने नाम
आबंहरत कराया रया िै। आबंरन
की शेर 90 प््हतशत राहश जमा
करना अहनवाय्ग िै। ततपश््ात
मकान का अहधपत्य पत्् उन्ि सौ्पा
जाता िै। बिुत से हितग््ािी शेर 90
प््हतशत राहश जमा निी कर पा रिे
िै। ऐसे हितग््ाहियो के हलए लोन
मेला लराया जा रिा िै। हजसके
माध्यम से आबंहरत आवास का
कुल राहश जमा करके मकान प््ाप्त
कर सकेरे्।    आवास लोन मेला
अंबेरकर सामुदाहयक भवन
बैकुण्ठधाम हभलाई मे् आयोहजत
िोरा। बै्क द््ारा कम ब्याज दर पर
आवास लोन उपलब्ध कराया जा
रिा िै। हितग््ािी उसका लाभ ले
सकते िै।  बै्क से लोन प््ाप्त करने
के हलए आवश्यक दस््ावेज-
आबंरन पत्् की छायाप््हत, पेन
कार्ग की छायाप््हत, आधार कार्ग
की छायाप््हत, बैक पास बुक की
छायाप््हत, शपथ पत््, 6 माि का
बै्क स्रेरमे्र, वेतन प््माण पत््, 3
पासपोर्ग साईज िोरो, हकरायानामा,
जमा की रई राहश के रसीद की
छायाप््हत। आबंहरती अपनी सुहवधा
के अनुसार बै्क से लोन प््ाप्त कर
आबंहरती आवास प््ाप्त कर सकते
िै। प््मुख बै्क मे् हजनके माध्यम से
लोन प््दान हकया जायेरा। 

िबर संक़़ेप

आक़़ोखित खकसानो़ने कंपनी को काय़ज करने से रोका

फसल को बलुडोजर स ेरौदंा, पाइप डालन ेका काम कराया बदं

खभलाई दुि़ज खभलाई-3 कुमह़ारी �रामुल उतई पाटन अखहवारा मुरमुंदा धमधा अणड़ा रामिांव - आर

तापमान

अिधकतम 27 िडग््ी
न्यूनतम 24 िडग््ी

खरमखझम बाखरि मे ़हर-हर महादेव की िूंर के साथ खनकली खिवमहापुराण कलि यात़़ा 
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रुर्वार से हसहवक से्रर स्सथत जयंती स्रेहरयम मे् अंतर्ागष््््ीय
कथावाचक सीिोर वाले पं. प््दीप हमश््ा की सावन
हशवमिापुराण कथा शुर् िोरी। बोल बम सहमहत द््ारा 25
जुलाई से 31 जुलाई तक आयोहजत इस हशवमिापुराण कथा
के पूव्ग बुधवार को कलश यात््ा हनकाली रई। हरमहझम बाहरश
के बीच इस कलश यात््ा मे् िजारो् की संख्या मे् हशवभक्त
शाहमल िुए। बोल बम का नारा िै बाबा एक सिारा िै, िर-िर
मिादेव और श््ी हशवॉय नमस््ुभ्यं की रूंज के साथ कलश
यात््ा सेक्रर 5 स्सथत रणेश मंहदर से हनकली। 

िारे-बारे के साथ
सट़ील खसटी मे़

भिवा रंि छाया 

धुमाल बैड़ की धुन पर
रमकर खथरके खिवभकत़

गणेि मंवदर सेक्टर 5 मे् सुिह 10 िजे से ही मवहलाओ्
का कलि लेकर पहुंचना िुर् हो गया। दोपहर 12 िजे
कलि यात््ा प््ारंभ हुई। इस कलि यात््ा मे् खास िात यह
रही वक मवहलाओ् की टीम धुमाल िाजा िजा रही िी।
साफा िांधे हुए पुर्र भगिा रंग के पवरधान पहने नजर
आए। मवहलाएं पीली साड्ी मे् कलि लेकर चल रही िी।
धुमाल िाजा के साि वििभक्तो् ने ऐसा रंग जमाया वक
से्ट््ल एिेन्यू रोड पर लोग इस दृश्य को अपने मोिाइल
मे् कैद करने के वलए र्के रहे। 

महाप़़सादी खिचडी़ का खवतरण 
कलि यात््ा की िरुआ्त मे ्मवहलाओ ्और
परुर्ो ्न ेव््तपुडं धारण वकया। कई लागे
साफा िाधंकर इस यात््ा मे ्िावमल हएु।
विवधविधान स ेभगिान गणिे जी की पजूा-
अच्वना क ेिाद यहा ंस ेकलि यात््ा वनकाली
गई। सकेट्र एवरया होत ेहएु वसविक सेट्र,
गल्ोि चौक होत ेहएु किा थि्ल जयतंी
थट्वेडयम पहुचंी। जहा ंकलिो ्को रखा
गया। आवखर मे ्महाप्स्ाद वखचड्ी का
वितरण  वकया गया।

कथावाचक पं. प़़दीप खमश़़ा
का हुआ रोरदार सव़ाित 

अंतर्ावष््््ीय किािाचक सीहोर िाले पं. प््दीप वमश््ा
दोपहर 3 िजे वभलाई पहुंचे। माना एयरपोट्व पर पं.
वमश््ा का थ्िागत करने के वलए िोल िम सवमवत के
अध्यि्् दया वसंह अपने सावियो् के साि पहुंचे। यहां
पर उनका जोरदार थ्िागत वकया गया। श््ी वििॉय
नमस््ुभ्यं के जाप के साि उन्हे एयरपोट्व से िाहर
लाया। यहां से सड्क माग्व से वभलाई आए। वभलाई मे्
सैकड्ो् वििभक्तो् ने उनका फूलो् से थ्िागत वकया।
महराज पं. वमश््ा यहां सािन वििमहापुराण की किा दोपहर एक िजे से िाम 4 िजे तक सुनाएंगे। 

पांचवे ़खदन भी सावन की झडी़, खरले मे ़323
खममी बाखरि, कोटे से 26 खममी अब भी कम 
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बुधवार को पांचवे हदन भी सावन
की झड्ी कम निी् िुई। रात और
हदन र्क-र्क कर हरमहझम
बाहरश िोती रिी। लरातार िो रिी
बरसात ने भले िी पूरे शिर और
रांव को पानी-पानी कर हदया िो
लेहकन कोरे से अब भी 26
हमलीमीरर औसत बाहरश कम िै।
विी् मो्ररा बैराज से हशवनाथ
नदी मे् पानी निी् छोड्ने और
सिायक छोरी-छोरी नालो् मे्
जलस््र कम िोने की वजि से
मिमरा एनीकर मे् 3 िीर पानी
का ऊिान कम िुआ िै। 

िानसून : जलस््ि कि होने से िहििा एनीकट के ऊपि पानी हुआ कि

इस तरह समझे ़वरा़ज की कमी 
वपछले साल 24 जुलाई 2023 तक एक जून िावरि सीजन से 24 जुलाई तक

वजले मे्  436 वमलीमीटर औसत िावरि हो चुकी िी। इस साल यानी एक जून
से 24 जुलाई 2024 तक वजले मे् 323 वमलीमीटर िावरि हुई है। इस तरह
वपछले साल के मुकािले मे् अि भी 26 वमलीमीटर औसत िावरि कम हुई है।  

सबसे जय़ादा बाखरि पाटन बल़ॉक मे ़
अि तक सि्ाववधक िर्ाव 521.8 वममी पाटन तहसील मे् हुई है। न्यूनतम

िावरि 202.9 वममी िोरी तहसील मे् दज्व की गई है। तहसील दुग्व मे् 269.6
वममी, तहसील धमधा मे् 218.2 वममी, तहसील वभलाई 3 मे् 270.0 वममी और
तहसील अवहिारा मे् 355.2 वममी िर्ाव दज्व की गई है। 24 जुलाई को तहसील
दुग्व मे् 45.8 वममी, धमधा तहसील मे् 30.0 वममी, पाटन तहसील मे् 77.3 वममी,
िोरी तहसील मे् 38.5 वममी, वभलाई-3 तहसील मे् 49.8 और अवहिारा
तहसील मे् 72.4 िर्ाव दज्व की गई है।

महमरा एनीकट के
ऊपर 7 फीट पानी

वििनाि नदी के कैचमे्ट एवरया मे् विगत वदनो् से
लगातार िावरि होने तिा मो्गरा िैराज से पानी छोडे
जाने के कारण वििनाि नदी के महमरा एनीकट के
ऊपर 7 फीट पानी िह रहा है।  तांदुला नदी, खरखरा
नदी ि वििनाि के अन्य सहायक नालो् मे् जल स््र
कम हुई है तांदुला जल संसाधन संभाग के काय्वपालन
अवभयंता  एस.के. पाण्डेय के अनुसार तांदुला जलािय
मे् 45 प््वतित, खरखरा जलािय मे् 46 प््वतित, खपरी
जलािय 53 प््वतित ि गो्दली जलािय मे् 25 प््वतित
जल भराि हो चुका है। िर्ाव की स्थिवत िनी रही तो
आने िाले वदनो् मे् जलािय के भराि मे् और िढ़ोत््री
होगी। 

िेती-खकसानी मे़
आई तेरी 
िावरि अचछ्ी होन ेसे
खतेी-वकसानी मे ्तजेी
आई ह।ै प्ग्वतिील
वकसान मोचा्व के
महासवचि झिनेद््भ्रूण
िषैण्ि न ेिताया वक रोपाई
क ेवलए पया्वपत् पानी खतेो्
मे ्आ चकुा ह।ै खाद भी
अि वकसान फसलो ्मे्
ग््ोि क ेवलए डाल रह ेहै।्
सखू ेक ेहालात टल गए
है।् आन ेिाल ेवदनो ्मे्
पानी और भी वगरगेा तो
भी फसलो ्को नकुसान
की सथ्िवत नही ्ह।ै 

आर भी होिी बाखरि  
मौसम विभाग के मुताविक एक ऊपरी हिा का चक््ीय
चक््िाती पवरसंचरण झारखंड और उसके आसपास
स्थित है, तिा यह 7.6 वकलोमीटर ऊंचाई तक
विस््ावरत है।मानसून द््ोवणका माध्य समुद्् तल पर
िीकानेर, सीकर, ग्िावलयर, ,सीधी, डाल्टनगंज,
कवनंग और उसके िाद पूि्व- दव््िण-पूि्व की ओर
उत््र-पूि्व िंगाल की खाड्ी तक 0.9 वकलोमीटर ऊंचाई
तक विस््ावरत है। एक विंड वियर जोन  21 वडग््ी
उत््र मे् 4.5 वकलोमीटर से 7.6 वकलोमीटर ऊंचाई तक
विस््ावरत है।  25 जुलाई को अवधकांि थ्िानो् पर
हल्की से मध्यम िर्ाव होने अििा गरज चमक के साि
छी्टे पड्ने की संभािना है। 
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दुर्ग ह्िले के धमधा तिसील के ग््ाम अिेरी के
हकसान बलदेव प््साद रायकवाड् के खेत मे्
रेल (इंहरया) हलहमरेर के अहधकारी दोपिर
३ बजे हकसान को हबना सूचना हदए उनके
खेत मे् घेरा तोड् का घुस रए । हकसान
बलदेव ने बताया हक मेरी सूचना के बग्ैर मेरे
खेत मे् लरी िसल को बुलरोि्र से कुचल
हदया रया और पाइपलाइन रालने के हलए
रड््ा कर पूरे खेत को तिस निस कर हदया
हजसमे मुझे लरभर  40 से 50 िि्ार का
नुक्सान िुआ िै। इसके हवरोध मे् अिेरी,
बाररूमर, बोड्ेराँव सहित  5 राँव के लरभर
20 हकसान मौके् पर पिुँचे और काम को बंद
करने की कोहशश की रई । हजसके बाद रेल
(इंहरया) के अहधकारी प् ्शांत रुप्ता ने
तिसीलदार और पुहलस बुला लीया
तिसीलदार (राधेश्याम वम्ाग) द््ारा प््भाहवत
हकसानो् से दुर्य्गविार हकया रया और ग्ैर

ि्मानती धारा लरा कर जेल मे् रालने की
धमकी दी रई और जो हकसान वीहरयो बना
रिे थे उनको भी ररा कर वीहरयो बनाने से
रोका रया । हकसानो् द््ारा मुआवि्ा संबंहधत
बात करने पर रेल (इंहरया) के अहधकारी

प््शांत रुप्ता आवेश मे् आकर किने लरे हक
तुम हकसान लोर िमारे काम मे् बाधा राल रिे
िो िम सब अहधकारीयो को पैसा देते िै और
हकतने लोरो को पैसा बांरे । हकसानो् ने
र्यापक हवरोध के बाद काम को बंद करवाया

रया । ज््ात िो हक रेल इंहरया द््ारा पिले ग््ाम
ढौर मे् भी इसी तरि हकसानो् की िसल बब्ागद
कर पाइपलाइन हबछाई रई । रेल (इंहरया) के
इन हकसान हवरोधी काय््ो् से दुर्ग ह्िले के 21
राँव के सभी हकसान प््ताह्डत िै । 

मोटर सायकल चोरी वाला आरोपी खिरफत़ार
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पुहलस ने मोरर साइहकल चोरी करने
वाले युवक को पकड्ा िै। कृष्णा
नरर सुपेला का रिने वाला युवराज
सोनी चोरी का मोरर सायकल हबक््ी
करने के हलए ग््ािक तलाश कर रिा
िै। सूचना हमलते िी युवराज सोनी
को कृष्णा  नरर से घेराबंदी कर
पकडा रया हजससे पूछताछ करने
पर अपने साथी हवहध से  संघर्गरत
बालक के साथ हमलकर चोरी करना

स्वीकार हकया। आरोपी युवराज
सोनी को हररफ्तार कर न्याहयक
हरमाण्र मे् जेल भेज हदया िै।  प््ाथ््ी
पंकज कुमार हनवासी केम्प-1 शास््््ी
चैक हभलाई द््ारा थाना उपस्सथत
आकर हरपोर्ग दज्ग कराया हक सक्कस
मैदान संजय नरर सुपेला से मोरर
साइहकल  स्प्लेण्रर प्लस क््माक
सीजी 07 एल.एच. 6253 को
अज््ात आरोपी द््ारा चोरी कर ले
रया िै। प््ाथ््ी की हरपोर्ग पर अपराध
पंजीबद्् कर हववेचना मे् हलया रया।

एकस़ीडेट़ से बच़़ी की मौत
आक़़ोखित ग़़ामीणो ़ने खकया

चक़़ाराम, तोडफ़ोड ़भी
हरिभूरि न्यूज :रभलाई

ग््ाम सवेती मने रोर मे ्एक बच््ी
की बोलेरो पीकप वािन से
एकस्ीरेर् क ेबाद मौत िो रई। मौत
के बाद रुस्साए ग््ामीणो् ने
चक््ाजाम कर हदया। चक््ा जाम
कर आरोपी  बोलरेो वािन चालक
स े मारपीर कर बोलरेो वािन मे्
तोडि्ोड ्  कर पलरा हदय े । इस

दौरान आरोपी को बचाकर ल ेजा
रि े एक पहुलस कम््ी की वद््ी भी
िर रई। मामले मे् हलहरया
समेहरया पहुलस चौकी मे ्दज्गनभर
ग््ामीणो ्क ेहखलाि जमु्ग दज्ग हकया
रया ि।ै 

बलेोरो की ठोकर से
बच़़ी की मौत 

सेवती मेन रोर पर बेलोरो्
हपकअप स ेबच््ी की मौत िोन ेके
बाद ग््ामीणो ् न े चक््ाजाम कर
हदया। बलेोरो को सजं ूबाधं ेनामक
यवुक चला रिा था।  हलहरया
समेहरया पहुलस चौकी मे ्सचूना के
बाद प्ध्ान आरक्क् दरबारी राम
तारम शासकीय वािन लेकर
पिुंचा। आक््ोहशत ग््ामीणो् से

आरोपी वािन चालक सजं ू बाधंे
को बचाकर अपने वािन मे्
हबठाया। इस दौरान ग््ामीणो् ने
पहुलस वािन को भी क्ह्तग्स्््
हदया । हजसस ेपीछ ेकाचं ररू रया।
आरक्क् दरबारी राम न े सव्य ं के
साथ वद््ी िरन ेऔर कधं ेमे ्चोर
आन ेकी हशकायत दज्ग कराई ि।ै  

दऱजनभर ग़़ामीणो ़के
खिलाफ रमु़ज दऱज 

समेहरया चौकी पहुलस न े इस
मामले मे् दज्गनभर ग््ामीणो् के
हखलाि अपराध पजंीबद् ् हकया ि।ै
इन ग््ामीणो ् क े हखलाि शासकीय
सवेक स ेमारपीर करन ेऔर वािन
को क्ह्तग्स्् ्करन ेक ेआरोप मे ्भी
अपराध दज्ग हकया रया िै।
हशकायतकता्ग हलहरया समेहरया के
प्ध्ान आरक्क् दरबारी राम तारम ने
पहुलस मे ् हशकायत दज्ग कराई ि।ै
हजसक ेआधार पर पहुलस न ेआरोपी
राकेश यादव ग््ाम हिर््ी, कामेश
बंजारे, योरेश सािू हिर््ी, राकेश
कोसर े, रोहित महिलारं,े शभुम करु््,े
रोपाल बारले, रोपाल बघेल,
तुकाराम  बंजारे, केशव हनराले,
कोमल मारंल ेव अनय् क े हखलाि
जमु्ग दज्ग हकया ि।ै इन ग््ामीणो ् पर
धारा   296, 221, 132, 121(1),
351 (3),126 (2),191 (2),
324(4) अपराध दज्ग हकया रया ि।ै

n दुघर्टनाकारित वाहन मे्जमकि
तोडफ्ोड,् आिक््क की वद््ी फरी 

घर से नकदी ले उडा़ चोर 
भिलाई। नवेई थाना अतंर्गत एक घर
क े अदंर घसुकर अज््ात चोर नरदी
सहित अनय् सामान चोरी कर ल ेरया।
ररन रजपाल ने हरपोर्ग दज्ग कराया हक
23 जलुाई की सबुि 7 बज े सोकर
उठा। हिर हसरहकनी खोलकर दरवाजा
को हरकाकर सो रया था। रबेल मे ्रखा
बल्कै ररं का लपैरॉप,मोबाइल,पस्ग मे्
रखा एरीएम,आधार कार्ग,वोरर आिद
रायब था।
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खबर संक््ेप
जनसमसर्ा लनवारण लशलवर
26 को अणड्ा मे ्
दरु्ग। कलकेट्र सशु््ी ऋचा प््काश
चौधरी क ेमाग्यदश्यन मे ्जिला स््रीय
िनसमसय्ा जनवारण जशजवर का
आयोिन 26 िलुाई को पवूा्यनह् 11
स े3 बि ेतक जवकासखणड् दगु्य के
ग््ाम अणड्ा मे ्जकया िाएगा। जिला
स््रीय िनसमसय्ा जनवारण जशजवर
हते ुजिला पचंायत क ेमखुय्
काय्यपालन अजधकारी अश््नी
दवेागंन को नोडल अजधकारी और
सहायक नोडल अजधकारी
अनजुवभागीय अजधकारी दगु्य मकुशे
रावट ेएव ंिनपद पचंायत दगु्य के
मखुय् काय्यपालन अजधकारी रप्शे
कमुार पाणड्ये को जनयकुत् जकया
गया ह।ै सव्य जिला स््रीय
अजधकाजरयो ्को अपन ेजवभागीय
योिनाओ ्की िानकारी क ेसाथ
जशजवर मे ्उपसस्थजत सजुनज््शत करने
कहा गया ह।ै
लवभागीर परीक््ा क ेललए
अलधकारी-कम्यचारी लनरकुत्
दरु्ग। छत््ीसगढ़ शासन गहृ.सी
जवभाग द््ारा जवभागीय परीक््ा स े13
अगस्् तक आयोजित की गई ह।ै
जिल ेमे ्जवभागीय परीक््ा क ेसचुार्
रप् स ेसपंादन हते ुअजधकारी एवं
कम्यचारी जनयकुत् जकया गया ह।ै प््ापत्
िानकारी क ेअनसुार जडपट्ी
कलकेट्र दगु्य लवकशे ध््वु को
परीक््ा कनेद््् एव ंप््शन् पत्् प््भारी
और लखेाजधकारी काया्यलय
आयकुत् दगु्य सभंाग आरएल तारम
को सहायक परीक््ा कनेद््् प््भारी
बनाया गया ह।ै इसी प््कार नायब
तहसीलदार ढाल जसहं जबसने एवं
नायब तहसीलदार सशु््ी योजगता
बिंार ेको वीक््क इनव्ीजिलटेर
सहायक ग््डे-03 एस अजभरके एवं
खले ूराम पटले को जलजपकीय काय्य
हते,ु भतृय् मघेनाथ साह ूएव ंईश््री
साह ूको उत््र पजु््सकाओ ्का पकैटे
तयैार करन ेडाक घर िान ेएव ंअनय्
वय्वसथ्ा हते ुजनयकुत् जकया गया ह।ै
सामानर् सभा की बठैक
31 को
दरु्ग। जिला पचंायत की सामानय्
सभा की बठैक 31 िलुाई 2024 को
दोपहर 1 बि ेजिला पचंायत के
सभाकक्् मे ्आयोजित की गई ह।ै
बठैक मे ्कजृर जवभाग, जशक््ा
जवभाग, सव्ासथ्य् जवभाग, लोक
सव्ासथ्य् याजं््तकी जवभाग, लोक
जनमा्यण जवभाग, वन एव ंपया्यवरण
जवभाग क ेएव ंअनय् आवशय्क
काय््ो ्की समीक््ा की िाएगी।
सबंजंधत पदाजधकाजरयो ्एव ंजवभाग
प््मखु अजधकाजरयो ्को उपसस्थजत
सजुनज््शत करन ेकहा गया ह।ै
बालरश से गरीब का
मकान ढहा
डो्रररढ़। भारी बाजरश के बाद
कातलवाही के सतनामी पारा मे्
सस्थत मकान जगर गया। मकान
जगरने के बाद लोग जझलल्ी डालकर
िैसे तैसे जनवास कर रहे है। ग््ाम के
रामकृषण् बंिारे ने बताया जक
बाजरश के पानी से उनका मकान
जगर गया है जिसकी िानकारी
पटवारी को दी गई। सरपंच को भी
मकान जगरने की िानकारी दी गई
पर उनह्ोन्े अब तक मौके पर
िाकर नही ्देखा है। उनह्ोन्े बताया
जक मकान िि्यर होने के बाद
प््धानमंत््ी आवास के जलए फॉम्य
भरा था जकनत्ु अब तक सव्ीकृजत
नही ्जमली है। दो वरा्ये से योिना का
लाभ लेने के जलए प््यास कर रहे
है।् 
अवैध लनमा्यण 
की लशकारत
डो्रररढ़। अजधकारी-कम्यचाजरयो्
की जमलीभगत से हो रही अवैध
पल्ाजटंग के मामले मे ्जकसी प््कार
काय्यवाही नही ्हो रही है।
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हरिभूिम न्यूज : दुर्ग

सहायक जशक््को को प््धान पाठक के पर पदोनन्जत
सूची िारी जकए िाने के बाद जिला जशक््ा अजधकारी
ने 23 िुलाई को की जतजथ िारी कर दी है। जिसके
तहत गुरव्ार को सुबह साढे नौ बिे से पदांकन की
प््ज््कया शुर ्की िाएगी। इसके जलए प््ाथजमकता के
क््म मे ् जदवय्ांग जशक््क और गंभीर बीमारी जशक््को
को रखा िाएगा। काउंसजलंग सव्ामी आतम्ानंद
जहनद्ी माधय्म िोआरडी सक्ूल के सभागार मे ्सुबह
साढे नौ बिे से होगी।

उलल्ेखनीय है ् जक, जपछले लंबे समस से
पदोनन्जत का इंतिार कर रहे सहायक जशक््को की
पदोनन्त सूची 17 िुलाई को िारी कर दी थी। सूची
िारी होने के बाद अब काउंसजलंग की जतजथ
जनधा्यजरत कर दी गई है।् जिसके िजरए जशक््को को
सक्ूलो ् मे ् पदांकन जकया िाएगा। जिले मे ् 123

सहायक और करीब 36 जनयजमत जशक््क है। उनह्े्
प््धान पाठक के पद पर पदोनन्जत दे जदया गया
िाएगा। छग शालेय जशक््क संगठन के अधय्क््
चंद््शेखर जतवारी ने बताया जक, जिला जशक््ा
अजधकारी के िजरए कहा गया है जक, दुग्य जिला
प््ाथजमक प््धानपाठक पदोनन्जत हेतु आगामी
काउनस्जलंग मे ् शाजमल होने के जलए प््ाथजमकता
क््म के जदवय्ांग व गमभ्ीर बीमारी वाले साजथयो ्को
अपना प््ाथजमकता दस््ावेि 19 िुलाई 2024 तक
िमा करने हेतु जनद््ेजशत जकया गया था। यजद उकत्
प््ाथजमकता पात्् कोई भी प््धान पाठक साथी अपना
जदवय्ांग व गमभ्ीर बीमारी का प््माण पत्् उकत् जतजथ
तक िमा न कर पाए हो तो काउनस्जलंग जतजथ मे्
काउनस्जलंग प््ारमभ् होने के 1 घणट्े पूव्य आकर
काउनस्जलंग प््भारी के पास िमा कर सकते है।
जिससे आपको काउनस्जलंग मे ्प््ाथजमकता प््ापत् हो
िाएगी।

रशक्क्ो् की आज काउरंसरिरं, रदवय्ारं, रभंीि बीमािी को प््ाथरमकता
महज एक लदन पहले आदेश जारी लकए जाने से मचेगी अफरा-तफरी

ऐसा होगा प््ाथलमकता
का क््म

मधहला धिवय्ांग (धिवय्ांग हेतु
सक््म अधिकारी से प््ित्् प््माण
पत्् की मानय् होगा, िही पुरष्
धिवय्ांग (धिवय्ांग हेतु सक््म
अधिकारी से प््ित्् प््माण पत्् की
मानय् होगा) मधहला गंभीर बीमारी
(धजला मेधडकल बोड्ग से प््ित््
प््माण पत्् ही मानय् होगा) और
पुरष् गंभीर बीमारी (धजला
मेधडकल बोड्ग से प््ित्् प््माण पत््
ही मानय् होगा)। जबधक शेष
मधहला ि पुरष् आिेश क् क््म मे्
रहेग्े।

सुधार कराने एक घंटा
पहले अज््ी

आिेश मे ्कहा गया है धक, यधि कोई
पिोनन्त सहायक धशक््क, सहायक
धशक््क (एलबी) प््ाथधमकता क््म मे्
आता हो ि काउंसधलंग क् प््ाथधमकता
क््म मे ्सुिार चाहता हो तो िह
काउंसधलंग धिनांक को समय से 1 घंटा
पूि्ग मय अधभलेख अपना अभय्ािेिन
प््स््ुत कर सकते है। धिवय्ांग धशक््क
को सक््म अधिकारी से प््ित्् प््माण पत््
एिं गंभीर बीमारी िाले को धजला
मेधडकल बोड्ग से प््ित्् प््माण पत्् की
मूल प््धत काउंसधलंग धतधथ को साथ
लेकर आयेग्े।

आधर्ातत्मक वरा्यवास मे ्साधव्ी प््भा न ेलोगो ्को लकरा सबंोलधत

साध ुवदंना मे ्रवनय क ेरणुो् का हो समावशे

हरिभूरम न्यूज :दुर्ग

जशवनाथ नदी के बाढ से इंटकवेल मे ् कचरा
लगातार फंसने के कारण शहर मे ् पानी की
सपल्ाई नही हो पा रही है। जिसके चलते शहर मे्
सभी वाड््ो मे ्हाहाकार की सस्थजत जनजम्यत हो गई
है। इंटकवेल मे ्खराबी आने के कारण शहर की
अठारह पानी टंकी नही भर पाई है। जिसके
चलते शहर मे ् पानी की सपल्ाई बाजधत है।
जनगम प््शासन का दावा है जक, गुरव्ार को
सुबह पानी की सपल्ाई हो सकेगी।

जपछले तीन जदनो ् से जशवनाथ मे ् बाढ
लगातार चरम पर है। एनीकट से मंगलवार को
दस जफर दूसरे सात फीट उपर बहाव है। ऐसे मे्
बाढ मे ् बहकर आ रहा कचरा इंटकवेल मे्
िाकर फंस रहा है। जिससे इंटकवेल का मोटर
पानी नही जखंच पा रहा है। ऐसे मे ्शहर के सभी
वाड््ो मे ्जपछले तीन जदन से पेयिल की सपल्ाई
नही हो रही है। नगर पाजलक बुधवार को
अलसुबह महापौर धीरि बाकलीवाल,
िलकायय् प््भारी संिय कोहले, सहायक
अजभयंता जगरीश दीवान, िलकायय् जनरीक््क
नारायण ठाकुर सजहत 24 एमएलडी इंटेकवेल
के सफाई कायय् हेतु गौताखोर दल को बुलवा कर
इंटेकवेल मे ्फंसे कचरे की सफाई करवाते हुए
सथ्ल पर डटे रहे।

तीन लदन से पेरजल के ललए मचा
हाहाकार, इंटकवेल मे ्फंसा कचरा

विडंबना : 24 एिं 42 एमएलडी इंटेकिेल में फंसे कचरे की सफाई जारी

लनगम प््शासन और एसडीआरएफ ने संभाला मोचा्य, आज सुबह सपल्ाई का दावा

बुधवार को भी नही ्सकी सपल्ाई
बुििार को धनगम क् अधिकारी शाम को सतल्ाई धकए जाने का िािा कर रहे
थे। लेधकन शाम को भी सतल्ाई नही हो सकी। जल धिभाग क् प््भारी संजय
कोहले ने िािा धकया धक, गुरि्ार को सुबह सतल्ाई बहान हो जाएगी। शहर
क् बोरसी, पोधटया, बघेरा, शंकरनगर, शपक्तनगर एिं प�द््नाभपुर एिं शेष 11
एमएलडी की टंकी तांिुला, लुचकी पारा, तधकयापारा क््ेत््, आंमिी मंधिर िाड्ग,
धसधिल लाईन क््ेत््, सट्ेशन रोड, िीपक नगर, रायपुरनाका की टंधकयां नही भर
पाई। इसी तरह क् हालात शधनचरी बाजार, धशक््क नगर, धसकोलाबस््ी,
कम्गचारी नगर, कातुलबोड्ग मे ्भी टंकी नही भर पाई।

पुलगांव नाले की गंदगी भी फंस रही
पूि्ग सभापधत धिनेश िेिांगन का कहना है धक, पुलगांि नाले की
सफाई नही धकए जाने क् कारण इंटकिेल मे ्गंिगी फंस रही है।
उनह्ोने बताया धक, पुलगांि नाले क् जधरए बाधरश क् पानी मे्
बहकर कचरे निी तक पहुंच रहे है। यही कारण है धक, इंटकिेल
से पानी की सतल्ाई मे ्बािा उतप्न्् हो रही है। उनह्ोने बताया धक,
बाधरश क् पहले लगातार नाले की सफाई की मांग की गई, लेधकन
धय्ान नही धिया गया। धजसक् कारण शहरिाधसयो ्को अब भुगतना
पड रहा है।

एसडीआरएफ के जवान
उतरे नीचे

इंटकिेल की उपरी सतह पर फंसे
कचरे को धनगम ने धनकिा धिया है।
लेधकन गहराई मे ्करीब 45 फीट
नीचे भी कचरा फंसे होने क् कारण
एसडीआरएफ की टीम सफाई मे्
जूट गए है। ऐसे मे ्माना जा रहा है्
धक, सुबह तक सतल्ाई शुर ्हो
जाएगी। धिधित हो की 3 धििस
धनरनत्र बाधरश होने से तथा मोग्रा
जलाशय से पानी छोडन्े क् कारण
धशिनाथ निी मे ्बाढ ्की पस्थधत
धनधम्गत हो गई।
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प््धानमंत््ी शहरी आवास योिना के
मकान को जकराएदारी मे ् जनवास
करने वाले लोगो ् को बुधवार को
आवास आबंटन के जलए महापौर
धीरि बाकलीवाल, आयुकत्

लोकेश चनद्््ाकर के जनद््ेशानुसार
सहायक नोडल अजधकारी जितेद्््
समैया, सूडा द््ारा पदसथ् प््ीतेश
वमा्य, दीपक संचेती की उपसस्थजत मे्
लॉटरी जनकाली गई। 

जनगम के डाटा सेट्र मे ् 32
जहतग््ाजहयो ्को लाटरी द््ारा आवास
आबंजटत जकया गया। जिससे उनका
खुद के आवास का सपना पूरा हुआ।
बता दे जक 32 जहतग््ाजहयो ्ने खुद ही
पच््ी के माधय्म से लॉटरी जनकाली।

जिसमे पोजटयाकला से 29, गणपजत
जवहार से 8, मां कम्य बोरसी 1,
गोकुल नगर 1, सरसव्ती नगर 2
शाजमल है। महापौर धीरि
बाकलीवाल एवं आयुकत् लोकेश
चनद्््ाकर ने सभी जहतग््ाजहयो ् को
शुभकामनाएं दी। नगर जनगम
अजधकाजरयो ्के बीच जहतग््ाही अपने
सव्ंय का मकान पाकर खुशी से झूम
उठे और उनह्ोन्े शासन प््शासन के
प््जत आभार िताया। प््धानमंत््ी

आवास योिना के लॉटरी मे ्शाजमल
होने के जलए दोपहर से ही जहतग््ाही
आवास पाने के इंतिार मे ् जनगम मे्
उपसस्थत हो गए थे। 10 प््जतशत
राजश िमा करने पश््ात जहतग््ाजहयो्
का नाम लॉटरी मे ् शाजमल जकया
गया था। महापौर धीरि
बाकलीवाल व आयुकत् लोकेश
चनद्््ाकर ने आवास आबंटन की
प््ज््कया मे ् तेिी लाने के जनद्े्श
अजधकाजरयो ्को जदए थे।

पीएम आवास : लहतग््ालहरो ्ने खुद
लनकाली लॉटरी, 32 को लमला आवास

n 10 फीसदी रावि जमा करने
के बाद लाटरी में िावमल

दुर्ग। जिला जचजकतस्ालय मे ् बल्ड बैक्
के नोडल अजधकारी डॉ प््वीण अग््वाल
एवं रेडक््ॉस सोसाइटी के प््बंध काजरणी
सदसय् जदलीप ठाकुर के माग्यदश्यन मे्
रेगुलर बल्ड डोनर जितेश िैन रेगुलर
द््ारा जनगेजटव बल्ड रकत्दान जकया गया। वे पंद््ह साल से

िरर्त मंदो ्को रकत्दान करते आ रहे है।्
जशजवर मे ् बल्ड बैक् के नजस्िग् ऑजफसर
श््ीमती सती गुपत्ा, काउंसलर एंथोनी,
लैब इंचाि्य रप्ेश सरपे, लैब टेकन्ीजशयन
जदनेश, तीरथ, जनगार, कौशल आजद

उपसस्थत थे। 

लजला लचलकतस्ालर
मे्जरर्तमंद को

लकरा रकत्दान

काउंसधलंग मे ्पिोनन्त सहायक धशक््क, संहायक धशक््क (एल.बी.) द््ारा सथ्ान का
चयन धकए जाने क् उपरांत उनसे सहमधत पत्् भरिाया जाएगा। काउंसधलंग प््ारंभ
होने क् पूि्ग ही सहमधत पत्् उपलबि् करा धिया जािेगा। ताधक िे चयन सथ्ान को
छोडक्र अनय् जानकारी पहले से ही भर लेिे।् िही काउंसधलंग मे ्यधि कोई
अनुपपस्थत रहता है तो उसे अंत मे ्अिसर िेगे।् सहमधत नही ्िेने िाले पिोनन्त
सहायक धशक््को ्की पिसथ्ापना काउंसधलंग क् पि््ात शेष बचे धरकत् पि पर
काया्गलय द््ारा की जाएगी।

ललए जाएंगे सहमलत पत््
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िय आनदं मधकुर रतन भवन बादंा
तालाब दगु्य मे ्आधय्ासत्मक वरा्यवास मे्
धम्य सभा को सबंोजधत करत े हएु

मधकुर मनोहर जशषय्ा साधव्ी श््ी
समुगंल प््भा न े कहा जक, आचाय्य
सम््ाट ियमल िी महाराि द््ारा रजचत
बड़ी् साध ुवदंना क ेजवरय पर चल रहा
ह।ै इस वदंना मे ् जवनय की महत््ा पर
सारी गजभ्यत चचा्य चल रही है।्

जवनय सभी गुणो ् का आभूरण
है। िैसे आकाश का आभूरण सूय्य
है, कमलवन का आभूरण भ््मर है

वाणी का आभूरण सतय् है, वैभव
का आभूरण दान है मन का भूरण
जनम्यलता, पजवत््ता है सज््न का
मूरण सुभाजरत है। इसी तरह सब
गुणो ्का भूरण जवनय है जवनयशील
वय्सक्त कुछ नही ्देकर भी प््ेम और
जवश््ास अजि्यत कर लेता है. िबजक
जवनयहीन जवजशष्् पदाथ्य देकर भी
प््ेम को तोड़ ् देता है। उत््राधय्यन
सूत््- २१वे ् अधय्यन मे ् समय्कत्व्
पराक््म के 10-11वे सूत्् मे ् प््भु
महावीर से गौतम सव्ामी के संदभ्य मे्
धम्य सभा मे ्संबोजधत करते हुए कहा
प््ाणी मात्् को वंदन करने से िीव
को लाभ प््ापत् होता हे शुद्् एवं
पजवत्् भाव से वंदन नमसक्ार करने
से उच्् गौत््  तीथ्यकर नामकय्य का
उपाि्यन हो िाता है।्

n मधुकर रतन भिन बांदा
में आधंयातंममक िरंाािास जीवन मे ्हो लवनम््ता

भपक्त रस की एक अमर रचना है।
इसका पहला शबि् नमु यानी नमन
प््णाम होता है। धजनक् जीिन मे्
धिनय है। िह धिनम््ता से सभी को
जीत लेता है। धिनम््ता जीिन का
अनमोल गहना है।  धजससे हम िम्ग
मानते है ्उसमे ्धिनय का होना
अतय्ंत आिशय्क है। गुर ्मिुकर
मनोहर धशषय्ा डॉ सुमंगल प््भा ने
कहा हम सभी क् जीिन मे ्आज
धिनय का बहुत ही अभाि है। 

कम््ो्के कारण सुख-दुख 
साधि्ी श््ी ने कहा अपने-अपने कम््ो्
क् धहसाब से जीिन मे ्सुख िुख का
आना जाना चलता रहता है जो
जीिन क् अंधतम क््ण तक चलता है
हमारा िेश हमेशा सकारातम्क की
ओर बने रहना चाधहए सरला
छत््ीसा बोहरा, नीलम बाफना,
अधरहंत संचेती, महेद््् संचेती, श््ेयांस
संचेती, लेखा संचेती, नधमता संचेती
आठ उपिास की तपसय्ा की ओर
अग््सर है।
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अनुज््ा मे ् जवक््य बीि के आलावा
अनय् बीिो ् की जबक््ी करते पाए
िाने पर कडी कायय्वाही की
िाएगी। उप संचालक ने उद््ाजनकी
बीि जवके््ताओ ् की बैठक लेकर
साफतौर पर कहा
है जक, अनुज््ा मे्
उलल्ेजखत अनुमजत
के अनुसार ही बीि
का जवतरण जकया िाए।

बीि अनुज््ा अजधकारी एवं उप
संचालक उद््ान जवभाग पूिा
कशय्प साहू द््ारा बुधवार को उप
संचालक उद््ान काया्यलय मे ् दुगय्
जिले के धमधा जव.ख. के
उद््ाजनकी बीि जवके््ताओ ् की
बैठक ली गई। इसमे ् जवकासखणड्

धमधा के समस्् उद््ाजनकी बीि
जवके््ता उपसस्थत हुए। बैठक मे्
जिले के समस्् उद््ाजनकी बीि
जवके््ताओ ् को समयावजध मे्
अनुज््ा नवीनीकरण कराने हेतु
जनद्े्जशत जकया गया। 

साथ ही कृरको ्को मानक स््र
के बीि उपलबध्
कराने हेतु जिले मे्
जवक््य जकये िा रहे
उद््ाजनकी फसलो

के बीिो का ऑनलाईन सट्ॉक दिय्
का प््जशक््ण जदया गया। आगामी
माह से ऑनलाईन सट्ॉक एणट्््ी
करने हेतु जनद्े्जशत जकया गया।
जिससे जकसानो को जवक््य जकये
िा रहे उद््ाजनकी फसलो ् के 
बीि की िानकारी जवभाग के
संज््ान मे ्रहे।

परलमशन के बजार अनर्
बीज बेचने पर कार्यवाई

नवीनीकरण कराने के भी लनद््ेश
बीज अनुज््ा अधिकारी द््ारा बीज धिक्््ताओ ्को अनुज््ा मे ्शाधमल कंपधनयो ्क्
ही बीज धिक््य करने ि यधि अनय् कंपधनयो ्क् बीज धिक््य धकए जा रहे हो तो
उसे अनुज््ा मे ्शाधमल कराने सुधनध््ित करने कहा गया। उनह्ोने कहा धक, यधि
धनरीक््ण क् िौरान अनुज््ा क् अधतधरकत् कंपधनयो ्क् बीज धिक््य करते पाए
गए अथिा बीज अनुज््ा की िैिता समापत्त उपरांत ज धिक््य करते पाया गया तो
बीज अधिधनयाम अंतग्गत कार्गिाई की जाएगी।

n उप संचालक ने बैठक में
दी चेतािनी
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मानसून सत्् के तीसरे जदन दुगय् शहर जवधायक
गिेद््् यादव ने जवधानसभा के सदन मे ् बड़ा
सवाल उठाया। 

मजहलाओ के सव्ासथ्य् के साथ हो रहे
जखलवाड़ को उिागर करते हुए सव्ासथ्य्
जवभाग के अमले की लापरवाही को सदन के

पटल पर
रखते हुए
स र का र
का धय्ान

आकर्यण कराए। 
प््सव पश््ात मजहला मरीिो ् के टांके

खुलने की लगातार जशकायत प््ापत् होने पर
जवधायक गिेद््् यादव ने मामले को संज््ान मे्
जलया और सदन पर सवाल पूछकर समब्ंजधत
मंत््ी से िवाब मांगे। जवधायक श््ी यादव ने
आि के मानसून सत्् मे ्प््शन्काल के दौरान
दुग्य जिला असप्ताल मे ्जपछले 2 वर्य मे ्जकतने
प््सव सि्यरी से जकये गये है ्? व जकतने मरीि
के टांके खुलने की जशकायत पर पुनः भत््ी

हुए? इसके कय्ा कारण रहे तथा कय्ा काय्यवाही
की गई ? का सवाल उठाकर जिमम्ेदारो पर
काय्यवाही करने सदन मे ् सरकार से आग््ह
जकये। मंत््ी ने बताया जक, दुग्य जिला असप्ताल
मे ्जपछले 02 वर््ो ्मे ्कुल 6214 प््सव सिरी
से जकये गये है व 16 मरीि टांके खुलने की
जशकायत पर पुनः भत््ी हुए। टांके खुलने के
मुखय् कारण प््सव पश््ात ् रोगी के द््ारा
सव्चछ्ता का धय्ान न रखना, उजचत आहार
पोरण न लेना एवं ओबजसटी है। प््सव पश््ात्
प््सूता मजहलाओ ् की सव्चछ्ता एवं पोरण
जवरय पर काउंसजलंग जकया गया तथा टांके
खुलने की जशकायत वाले मरीिो ्का उपचार
जकया गया।

प््सव बाद मरीजो ्के टांका खुलने
का मामला संसद मे्गमा्यरा

n विधायक गजेंदंं यादि ने
विधानसभा में उठाया

दरु्ग। जिल े क े समस्् गावं को ओडीएफ पल्स माडल
श््णेी मे ्लान ेजवभागीय अमल ेद््ारा अजभयान चलाया िा
रहा ह।ै इसी क््म मे ्िनपद पचंायत पाटन क े138 ग््ाम
पचंायतो ्मे ्स े137 ग््ाम ओडीएफ पल्स माडल की श््णेी
मे ् आ चकु े है।् िनपद पचंायत पाटन जिल े का प््थम
ओडीएफ पल्स जवकासखडं बनन ेकी ओर अग््सर ह।ै इस
अजभयान को गजत प््दान करन ेक ेजलय ेआि 24 िलुाई
2024 को सव्ामी आतम्ानदं आजडटोजरयम पाटन मे ्समस््
ग््ाम पचंायतो ्क ेसरपचं, सजचव एव ंसव्चछ्ाग््ाजहयो ्का
एक जदवसीय उनम्खुीकरण काय्यशाला का आयोिन
जकया गया। जिसमे ् लगभग 400 प््जतभाजगयो ् द््ारा
प््जतभाग जकया गया। जिप.ं सीईओ अश््नी दवेागंन द््ारा
जिल ेको राजय् का प््थम ओडीएफ पल्स माडल जिला
बनाए िान े क े जलय े प््जेरत जकया। सव्चछ्ाग््ाजहयो ् के
मानदये क ेजलय े15वे ्जवत्् आयोग एव ंयिूर चाि्य स ेप््ापत्
राजश स ेप््जतमाह जदय ेिान ेक े जनद््शे जदय ेहै।् सगे््ीगशेन
वकक्शेड मे ् पृथक््ीकृत जकये गये ठोस कचरे को
वय्वसस्थत रप् स ेरखन ेहते ुपथृक खणड् का जनमा्यण 31
िलुाई, 2024 तक जकय ेिान ेक ेजनद््शे जदय ेगय ेह।ै 

ओडीएफ पल्स माॅडल के ललए
कार्यशाला का आरोजन
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खबर संक््ेप
वििाल कािड यात््ा
28 को
अंडा। िव्य कावड़ यात््ा मनटया,
नटकरी, से हो कर निकलेगी निसमे
नशव ित्ि ग््ाम निलाई, निलखैरी,
गोरकापार से चीचा व आस पास
के गाँव ओडारसकरी होिे हुए
कावड़ यात््ा मे शानमल हो्गे।
निसमे् कुंवारी मािा कािरो वाली
और पािटेश््र धाम से संि राम
बालक दास शानमल नटकरी
अि्षुिदा से होकर कमरौद िायेगा
निसमे नवशाल झांकी संगीि उत्सव
रहेगा। नशव ित्ि अपिे-अपिे घर
से िल लेकर 28 िुलाई रनववार
को कमरौद नशविी मे् िलानिरेक
करेगे्, निसकी िािकारी नविय
कुमार युवा सामनिक काय्षकिा िे
दी और लोगो् को कावड़ यात््ा मे
शानमल होिे की अपील की है।
निसमे वामि साहू, पंकि चौधरी,
कमलनकशोर, संिय साहू, नशखर
रािपूि, श्याम सुंन्दर नशखर रहे्गे।
आस पास से खुरसूल देवरी ,
मोहदीपाट, गब्दी, मटेवा,
िरदाकला, बोडेिा, डुनडया के
ग््ामीण नशव ित्ि शानमल हो्गे।
आंगनबाड्ी केन्द्् मे्
वकया पौिारोपण

अंडा। चंदखुरी मे् पौधारोपण
अनियाि  आंगिबाड़्ी  केन्द््
क््मांक 1,2,3,4,5,6 के
आगंिबाडी काय्षकि्ाष व सहानयका
के द््ारा स्िािीय ििप््निनिनध के
सहयोग से पौधारोपण नकया गया।
इस अवसर पर सरपंच हेमलिा
देशमुख, उपसरपंच खेमलाल
चंद््ाकर, ििपद सदस्य दीनपका
चंद््ाकार, मिोि चंद््ाकर ,
आँगिबाडी काय्षकि्ाष  रेखा,लिा,
चम्पा,गिेश््री,सुनििा, नहमािी एवं
महिारी वंदि से लािाक्नवि
मनहलाएं प््निमा, दुलारी,सनरिा,
सिी,क््मा, कुन्िी, टाकेश््री
मनहलाओ् के िाम से कटहल एवं
लक्््मी िर् का पौधा लगाया।
मनहलाओ् को िल संरक््ण के बारे
मे् िािकारी दी गई और महिारी
वंदि के पैसे के उपयोग के बारे मे्
िािकारी दी गई। इस अवसर पर
सरपंच हेमलिा देशमुख िे कहा
नक एक पेड़् चार आत्सीिि
नसले्डर की पून्िष करिी है,
वािावरण को शुद्् रखिा है् िो
िर्र पेड लगाये त्योनक पेड पौधा
िीनवि रहेगे् ििी हम लोग िी
िीनवि रहे्गे्। पेड को बढा करिे
का संकल्प नलया।
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वभलाई। दगु्ष शहर क ेहद्य सि्ल
ओम जव्लेस्ष  शॉप िबंर 64 बी
इनंदरा माक््टे दगु्ष अपिी नडिाइि
व और वरैायटी क ेसपु्न्सद् ्सि्ाि
ह ैएव ंटोटल हॉल माक्क िवेर 18
करैटे, 20k.22k नय्िूिम मिदरूी
क ेसाि अपि ेग््ाहको ्को हमशेा
दी िा रही ह।ै ओम जव्लेस्ष अपिे
ग््ाहको ्को हमशेा िग मीि ेकुदंि
क े िवेर उपलबध् िही ् करिा
बकल्क  निसम ेजय्ादा लॉस ि हो
वही िवेर प्द्ाि नकया िािा ह।ै
हर 10 ग््ाम खरीदी  पर निन््शि
कछु िा कछु नगफट् आइटम अपिे
ग््ाहको ् को प्द्ाि की िािी ह।ै
ओम जव्लेस्ष अपि े ग््ाहको ् को
टोटल  शदु् ् हॉलमाक्क क े गहिे
प्द्ाि करिा ह ैवही  परुाि ेगहिो्
की िी अचछ्ी दाम म ेवापसी लिेा
ह।ै ग््ाहको ्नक नवश्ि्ीयिा  वर््ो से
कायम ह ै   िए िए ग््ाहको ् िो
ओम जव्लेस्ष स े  िड़ु रह े ह ै वो
निःसकंोच सरकार द््ारा प्म्ानणि huid हॉलमाक्क क ेगहिे
खरीद सकि ेह ैिो शि प्न्िशि खरी ह।ै शादी मे ्दलुह्िो ्के

नलए एक स ेएक बन्ढ़या सोिे
चादंी क े लटेसेट् कलतेश्ि
गहिो ्का नवशाल श््ृखंला  ह।ै
दखेि ेको नमलिा ह ैहमशेा ही
लटेसेट् व  फे्श्  नडिाइि
सीधा ग््ाहको ् को प्द्ाि की
की िािी ह।ै ओम जव्लेस्ष
अपि ेग््ाहको ्को  टोटल  शदु््
हॉलमाक्क क े गहि े प्द्ाि
करिा ह ैवही  परुाि ेगहिो ्की
िी अचछ्ी दाम म ेवापसी लिेा
ह।ै ग््ाहको ् नक नवश्ि्ीयिा
वर््ो स े कायम ह ै   िए िए
ग््ाहको ् िो ओम जव्लेस्ष से
िड़ु रह े ह ै वो निःसकंोच
सरकार द््ारा प्म्ानणि huid
हॉलमाक्क क े गहि े खरीद
सकि ेह ैिो शि प्न्िशि खरी
ह।ै शादी मे ् दलुह्िो ् क े नलए
एक स ेएक बन्ढ़या सोि ेचादंी
क े लटेसेट् कलतेश्ि गहिो्
का नवशाल श््ृखंला  ह।ै दखेिे

को नमलिा ह ैहमशेा ही लटेसेट् व  फे्श्  नडिाइि  सीधा
ग््ाहको ्को प्द्ाि की िािी ह।ै

ओम ज्िेलस्ग मे् वििेष ऑफर को वमल रिा ग््ािको् का अच्छा प््वतसाद
वबिनेस साइर

वभलाई। बीएम कॉलेि, गोकुल
िगर, पुलगांव, दुग्ष (छग), हेमचंद
यादव नवश््नवद््ालय दुग्ष से मान्यिा
प््ाप्ि संस्िा है निसके अंिग्षि -
बीसीए, बीबीए, पीिीडीसीए एवं
बीएड कोस्ष संचानलि है। बीएड हेिु
कॉलेि कोड - 114336 है। बीएड
प््वेश की प््न््कया काउंसनलंग के द््ारा
होगी। संस्िा मे् उपलब्ध सुनवधाएं
एसी लैब, त्लासर्म एवं वाई-फाई
के्पस। संस्िा का नवगि वर््ो् का
नरिल्ट 100% रहा है। बीएम कॉलेि की स्िापिा सि 2008 मे् हुई है। बीएम प््ाइवेट आईटीआई, एिसीवीटी नदल्ली
एवं छत््ीसगढ़् शासि द््ारा मान्यिा प््ाप्ि संस्िा है निसके अंिग्षि ट््ेड- कोपा, इलेत्ट््ीनशयि, फायर टेत्िोलॉिी एंड
इंडस्न््टयल सेफ्टी मैिेिमे्ट, डीिल मैकेनिक, हेल्ि सेिेटरी इंस्पेत्टर एवं स्टेिो नहंदी कोस्ष संचानलि है। फायर
टेत्िोलॉिी एंड इंडन्सट््यल सेफ्टी मैिेिमे्ट की नडमांड िगर-निगम, रेलवे ििा बड़्े-बड़्े  मॉल्स, हॉक्सपटल,
नरफाइिरी फैत्ट््ी ििा अन्य एवं हेल्ि सेिेटरी इंस्पेत्टर की नडमांड िगर निगम ििा रेलवे नडपाट्षमे्ट मे् है। छत््ीसगढ़्
राज्य शासि के बिट के अिुसार राज्य के 10 निलो् मे् फायर स्टेशि की स्िापिा होिा है निसमे् दुग्ष, रायपुर एवं
नबलासपुर निला िी शानमल है। संस्िा द््ारा  आरन््कि वग्ष हेिु छात््वृन््त की सुनवधा िी उपलब्ध है। छात्् अपिी
सुनवधािुसार ट््ूशि फीस को नकस््ो् मे् िी िमा कर सकिे है्। प््वेश हेिु इच्छुक अभ्यि््ी संस्िा मे् आकर प््वेश
ले सकिे है्। यह िािकारी संस्िा के प््ाचाय्ष िे नदया। प््वेश हेिु अंनिम निनि 27 िुलाई है।

बीएम कॉलेि एिं बीएम आईरीआई दुग्ग मे् प््िेि प््ारंभ

हरिभूरि न्यूज :कुम्हािी

िवनियुत्ि अनधकारी कम्षचारी
कल्याण संघ छत््ीसगढ़् द््ारा अपिी
मांगो् को लेकर  िीि चरणो् मे्
आंदोलि नकया िा रहा है। निसके
प््िम चरण मे् काला फीिा लगाकर
दो नदवसीय नवरोध प््दश्षि नकया
गया इसके पश््ाि
न् ्दिीय चरण मे्
सोमवार को पूरे
प् ्देश के सिी
िगरीय निकाय मे
कलम बंद हड़्िाल नकया गया। इसी
कड़ी मे् िगर पानलका पनररद
कुम्हारी के सिी कम्षचानरयो् द््ारा
कलम बंद रख कर नवरोध व्यत्ि
नकया, संघ द््ारा मांगो् का समि्षि
नकया गया।

नवनदि हो नक छत््ीसगढ़् के
अनधकांश िगरीय निकायो मे् 2 से
4 माह का वेिि िुगिाि लंनबि
रहिा है निससे अनधकानरयो्

कम्षचानरयो् को पनरवार का िरण-
पोरण करिे मे् नवकराल समस्या
उत्पन्ि हो िािी है साि ही
मािनसक ििाव िी बिा हुआ रहिा
है। उत्ि संबंध मे् नविागीय मंत््ी िी
को इस समस्या से अवगि कराया
िा चुका है नकन्िु समस्या अबिक
िस की िस बिी हुई है। 

संघ द् ्ारा
लगािार समस्या
का स्िायी निदाि
हेिु  सम्बंनधि मंत््ी
िी से लेकर उच््

काय्ाषलय से नकया गया नकन्िु कही्
से कोई प््निन््कया िही् नमलिे पर
संघ के आव्हाि पर पूरे छत््ीसगढ़्
प््देश िगरीय निकायो मे् चरणबद््
आंदोलि नकया िा रहा है।
कलमबंद हड़्िाल सरकार की ओर
ध्याि आकर्षण करािे हेिु रखी गई
है। उत्ि हड़्िाल मे् निकाय के
समस्् अनधकारी व कम्षचानरयो् िे
नहस्सा नलया।

हरिभूरि न्यूज :सेलूद

पाटि सनहि आसपास क््ेत्् मे् मौसम िे
करवट बदलिे हुए नबिली और गि्षिा के
साि बानरश हुई। िो नकसाि अकाल आशंका
से ियिीि हो गये िे उसे हुई वर्ाष िे िलिे
हुए धाि के पौधे को राहि दी है। नकसाि
अवर्ाष के कारण नकसाि कृनर काय्ष करिा ही
छोड़् नदये िे। बोिा के धाि खेि मे् िैसे िे
वैसे ही क्सिनि मे् िे। रोपाई के नलए िरहा िी
बढ़् गये िे और गम््ी के कारण िलिे लगे िे।
िूनम िल स््र िी कम होिे से  बोर पंप िी
हाँफिे लगे िे और आधे से एक घंटे चलिे के
बाद र्किे लगे िे। 

अब वर्ाष से कृनर काय्ष गनि पकड़्िे के
साि ट््ुबवेल के िल स््र के सुधार होिे
से रोपाई काय्ष के साि नबयासी काय्ष िी िेिी
से हो रही रही है। इससे पहले िूि-िुलाई
महीिे मे् ढंग से बानरश िही् हुई िी। इसके
बाद िुलाई माह के अंनिम  नदिो् मे् मािसूिी
बानरश से नकसािो् के चेहरो् पर रौिक लौटा
दी है। िुलाई माह मे् वर्ाष िही् होिे से
नकसाि कृनर काय्ष के नलए पािी की कमी के

साि धाि के िरहा िी गम््ी से िलिे लगे
िे।

अब लोगो् को गम््ी से राहि नमली है।
मौसम के बदलिे ही लोगो् को गम््ी से राहि
नमली है। पाटि क््ेत्् मे् बुआई के नलए
शुर्आिी वर्ाष अच्छी होिे के कारण करीब
90 प््निशि नकसािो् िे बुआई कर नलए िे।

लेनकि उसके बाद अवर्ाष की क्सिनि बि गई
िी। इस वर्ाष से  िालाब िदी, िाले छोटे
स्टापडेम, चेक डेम सिी िर गये है्। एिीकट
िी छलकिे लगा है । सेलूद के कृरक
महेश््र बंछोर िे बिाया नक अट््ाइस एकड़् मे्
रोपा पद््नि से खेिी करिे है्। िूि िुलाई के
माह मे् िरहा डाला नदये िे। रोपाई के नलए

खेि िी िैयार कर नलये िे लेनकि खेि मे्
पांच िीि व दो एचपी के पंप चलिे के बाद
िी कृनर काय्ष गनि िही् पकड़् रही िी लेनकि
इस पािी से खेिी काय्ष मे् गनि आयेगी।
नकसािो् िे रोपा के नलए िरहा  डाल नदये
और िरहा रोपाई के नलए िैयार िी हो गया
िा। छोटे नकसाि धीरे-धीरे करके रोपाई
काय्ष कर रहे िे लेनकि बड़्े नकसािो् के कृनर
काय्ष अब गनि पकड़्ेगा । िो नकसाि पहली
बानरश से बुआई व िरहा डालिे का काय्ष
कर नलये  िे। उिके खेिो् मे् धाि के बड़्े बड़्े
पौधे नदखाई दे रहा है। और िो िूि के प््िम
सप्िाह मे् ही िरहा के बीि डाल नदये िे।
उिकी रोपाई काय्ष िी इस बानरश के बाद से
शुर्  हो गई है। ट््ुबवेल नरचाि्ष िही् होिे के
कारण बड़्े नकसाि लेनकि  नकसाि नचंनिंि
हो गये और पािी की आपून्िष िही् होिे पर
रोपाई का काय्ष िी र्क गया िा । अब वर्ाष
से रोपाई काय्ष के साि नबयासी के काय्ष िी
िेिी से हो रही है। इसनलए इस वर्ाष से िहां
लोगो् को गम््ी से राहि िो नमली है और
पूण्षिः कृनर काय्ष के नलए यह पािी अिी
पय्ाषप्ि  ििर आ रहा है।

अकाल की आिंका के बीच राित
भरी बावरि से वकसानो् मे् िगी आस

सावन माह के लगते ही वर्ाा से ककसानो् मे् खुशी की लहर

िान की रोपाई और वबयासी के काय्ग मे् आई तेिी

कुम्िारी मे् कम्गचावरयो्
ने की कलमबंद िड्ताल 

n डंताल में भनकाय के
समसंं अभिकारी व
कमंमचाभरयों ने भहसंसा
भलया

हरिभूरि न्यूज :अंडा

िोरदार बानरश िे पूरे प््देश मे् दस््क दी है।
प््देश के साि साि दुग्ष न्िले िेि बानरश का
असर देखिे नमला रहा है। मो्गरा िलाशय से
पािी छोड़्िे के कारण यहां िदी-िाले उफाि
पर है, वही् कई गांवो् मे् बाढ़् की क्सिनि
निन्मषि हो गई है। इस क्सिनि को देखिे हुए
दुग्ष ग््ामीण नवधायक  लनलि चंद््ाकर िे
न्िला कलेत्टर, न्िला पुनलस अधीक््क,
निला सीईओ, अिुनविागीय अनधकारी
िहसीलदार सिी अनधकारी कम्षचानरयो् को फोि के

माध्यम से आवश्यक नदशा निद््ेश नदया। साि ही
ििपद पंचायि सीईओ के माध्यम से समस्् सनचव

को नदशा निद््ेश प््दाि नकया और कहा नक
िहां-िहां बाढ़् की क्सिनि निन्मषि हो रही है्
उस प््िानवि एनरया का सव््े करे और
प््िानवि लोगो् को सुरन््कि िगह पर रखे।
प् ्िानवि लोगो् को मूलिूि सुनवधाएं
उपलब्ध कराएं और नशविाि िदी, िांदुला
िदी, खरखरा िदी से लगे ग््ामो् मे् िल
िराव क्सिनि निन्मषि होिे पर लोगो को
सुरन् ्कि स्िािो् पर रखिे और ि्र्री

आवश्यकिा समाि प््दाि करे।

भारी बावरि के चलते वििायक ने अविकावरयो्
को अलर्ग मोड पर काय्ग करने के वदए वनद््ेि

पुल-पुवलया के ऊपर िाने की कोविि न करे्
विधायक लवलत चंद््ाकर ने विले मे् िारी बावरश को देखते हुए आम नागवरको् से इस दौरान सािधानी बरतने की अपील
की है। विधायक ने कहा है वक वशिनाथ  नदी , तंदुला नदी, खरखरा नदी उफान पर है। इसके अलािा विले के अन्य
अंचलो् के मौसमी नदी-नालो् के िलस््र मे् िृव््ि होने पर उनसे सुरव््ित दूरी बनाकर रखे। नदी -नालो् के उफान पर होने
पर पुल-पुवलया के ऊपर से पानी बहने की स्थथवत मे् इसे िाहन सवहत या पैदल पार करने की कोवशश वबल्कुल नही् करे्।
वकसी भी हाल मे् िान िोवखम मे्  ना डाले्। ऐसा खुद भी ना करे् और दूसरो् को भी बढ्े िलस््र िाले िल स््््ोत नदी-नाले
से सुरव््ित दूरी बनाकर रखने की सलाह दे्।

हरिभूरि न्यूज :सेलूद

स्वास्थ्य संयोिक कम्षचारी संघ दुग्ष के
प््निनिनधमंडल िे अपर कलेत्टर दुग्ष से
सौिन्य  मुलाकाि कर स्वास्थ्य नविाग के
मैदािी अमले के नवनिन्ि  समस्याओ् के
समाधाि हेिु ज््ापि सौ्पा गया। निसमे मुख्य
र्प से  टीकाकरण सत््  िक वैत्सीि
नडस्ट््ीब्यूशि व्यव्स्िा दुर्स्् करिे,  लंबे
समय िक लंनबि पड़्े िुगिािो ििा

स्वास्थ्य संयोिक कम्षचानरयो् पर पड़्िे वाले
अनिनरत्ि काय््ो् के प््िार से शासकीय
सेवाओ्  उत्पन्ि होिे वाली समस्याओ् ििा
मरीिो् को होिे वाली असुनवधाओ्  से
अवगि कराया गया।  अपर कलेत्टर द््ारा
िल्द ही सिी समस्याओ् के निराकरण करिे
ठोस आश््ाशि नदया गया। इस दौराि संघ के
निलाध्यक्् प््वीण रात््े, िीलकमल साहू,
मुकेश साहू,अिुसुईया साहू,राकेश साव्ाष,
िाग्यलक्््मी धुरंधर,प््दीप चंद््ा,वीरे्द्् नसंहा

स्िास्थ्य विभाग के मैदानी
इलाके मे् िै् विवभन्न समस्याएं हरिभूरि न्यूज : अंडा

दुग्ष ग््ामीण नवधाि सिा क््ेत्् के ग््ाम
पंचायि अंडा  मे् स्वच्छ िारि
अनियाि के िहि  गांव पनरसर मे्
सफाई अनियाि चला रहा है। इसके
िहि डोर टू डोर कचरा उठािे का

काम शुर् हो चुका है। इसके नलए
गांव  के सिी 1 वाड्ष से  20 वाड्ष िक
चल रहे है्। लोगो् मे् िागर्किा लािे
व वाहि आिे पर नमले डब्बे मे्
कचरा रखिे के नलए पहले वाहि के
सफाई कम््ी सीटी बिािे है्।  इस
बीच सफाई को और बेहिर करिे के
नलए और लोगो् को कचरा एक िगह
पर िमा करिे व घर उठािे के नलए
पंचायि व्दारा एक िई पहल की है।
निसपर कचरा उठाव के नलए नवशेर
सीटी का प््योग नकया िा रहा है। अब
सुबह के वत्ि िब वाहि घरो् से
कचरा उठाव के नलए निकलिा है िो

सीटी  बििा है निसके बोल है्-
देख-देख इधर उधर कचरा ि डाल
गाड़ी वाला अब घर से कचरा
निकाल। यह सीटी अब लोगो् को िी
िा रहा है। मनहला समूह वाले लोग
सीटी बिािे हुए िब मुहल्ले की
गनलयो् मे् िािा है िो लोग स्वयं
अपिे घर का कचरा निकालकर
वाहि मे् डाल देिे है्। इससे सफाई
कम््ी के साि ही मोहल्ले के लोग िी
संिुष्् हो रहे है्। सफाई कन्मषयो् का
कहिा है नक पहले सीटी बिािे से िी
कचरा के प््नि लोग िागर्क हो गये

है्, और आसािी से कचरा घर के
बाहर नमल िा रहा है। गांव के सरपंच
उमा देवी चंद््ाकर िे कहा नक गांव को
एक स्वच्छ िारि अनियाि चलाकर
एक सुन्दर गांव बिािा है्। वही
मोहल्ले के  शेरिारायण गोस्वामी
आनद िे कहा नक ग््ाम पंचायि अंडा
नक यह पहल अच्छी है । मनहला
समूह सदस्य सेिु िोशी, संिोरी
माक्कण्डेय,  प््ेमा निम्षलकर, हेमा
मेश््ाम, नललेशेवरी साहू साि ही
लोगो् को िहां- िहां कचरा िही्
फे्किा चानहए। 

एक पेड् मां के नाम से
पौिारोपण, वकया िागर्क

ननकट््ी। रािपूि समाि बारह बयासी दुग्ष उत््र
मनहला मंडल िे एक पेड़ माँ के िाम से पौधा रोपण
नकये। पय्ाषवरण संिुलि   बिाये रखिे व संरक््ण
करिे के उद््ेश्यो् को लेकर िवि के पास छाया व
फलदार वृक्् लगाकर हरे िरे रखिे  संदेश नदए  साि
मे उपसनमनि के पदानधकानरयो् िे िी सहयोग व
पौधारोपण कर पौधो् के देखिाल करिे का संकल्प
नलया। बिा दे् रािपूि क््न््तय महासिा छत््ीसगढ़
उपसनमनि दुग्ष उत््र के मनहला मंडल हमेशा संगठि मे्
सन््कयिा रखिे हुए  समािसवेा करि े आ रही ह।ै
मनहला मडंल अधय्क् ् मिीरा रािपिू क े ििेतृव् मे्
नमिी ठाकरु, अनििा शेग्र,शीला रािपिू,िीनलमा
रािपिू, दामिी िवुाल, िहेा रािपिू, लनलिा रािपिू,
सँिोरी रािपूि, गीिा रािपूि, िाविा रािपूि,
धिशे्र्ी रािपिू, सरसव्िी रािपिू ि ेसकैड़ो ्फलदार
छायादार पौधारोपण नकय।े इस अवसर पर उपसनमनि
के पदानधकानरयो् मे् कौशल नसंह, प््िाप
चदंले,रोनहिास िवुाल,लोकशे्र् आनद उपकस्िि ि।े

मविला समूि घर-घर िाकर कर रिे कचरा उठाि 

n लोगों में जागरंकता लाने
चला रहे सफाई अभियान

न्यायालय अनुविभागीय अविकारी (रा.),
वभलाई - 03, विला-दुग्ग (छ.ग.)
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// ईश्तहार //
आवेदक बी. ए. रामलू आ. स्व. पेन्टैया,

निवासी- इंनदरा िगर चरोदा. ि.पा.नि. निलाई
चरोदा, निला दुग्ष (छ.ग.) के द््ारा बी.ए. रामलू
आ. पेन्टैया के िाम पर छ.ग.िगरीय क््ेत््ो् के
िूनमहीि व्यक्ति (पट््ाधृनि अनधकारो का प््दाय
नकया िािा) अनधनियम 1984 के िहि इंनदरा
पारा निलाई 03, ि.पा.नि. निलाई चरोदा क्सिि
िू-खंड क््मांक 11. क््ेत््फल 28.08 वग्षमीटर
के प््दत्् पट््े का िवीिीकरण नकये िािे हेिु
शपि पत््, आधार काड्ष की छायाप््नि एवं पट््े
की छायाप््नि सनहि आवेदि पत्् प््स््ुि नकया
गया है, निसके संबंध मे् प््करण नवचाराधीि है
ििा नदिांक 31.07.2024 को सुिवाई हेिु
नियि है।

अिः उत्ि संबंध मे् निस नकसी िी
व्यक्ति/ संस्िा को कोई दावा/ आपन््त प््स््ुि
करिा हो िो, वे स्वयं या अपिे अनििारक के
माध्यम से नदिांक 31.07.2024 को समय
सुबह 11.00 बिे िक इस न्यायालय मे्
उपक्सिि होकर दावा/ आपन््त प््स््ुि कर
सकिे है। नियि निनि के पश््ाि प््ाप्ि दावा/
आपन््त पर कोई नवचार िही नकया िायेगा।

यह ईश्िहार आि नदिांक 15.07.2024
को मेरे हस््ाक््र एवं पदमुद््ा से िारी नकया
गया। अनुविभागीय अविकारी (रा.)
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खबर संक््ेप

तन:शुल्क तचतकत्सा
तशतवर से ग््ामीण हुए
लाभान्नवत
भिलाई। भिलाई इस्पात संयंत्् के
तत्वाधान मे् भनगभमत सामाभजक
उत््रदाभयत्व भविाग द््ारा भन:शुल्क
भचभकत्सा भशभवर ग््ाम मचांदुर मे्
हुआ।  भशभवर मे् भचभकत्सक िां.
एम सरस्वती, बीपी, शुगर एवं रक्त
जांच  रेखा देव, फाम्ायभसस्ि श््ी एस
बी राय, पंजीयन हेतु श््ी मंजूर अली
तिा सीएसआर भविाग से श््ी
माहरा राम मण्िावी उपग्सित िे।
इस भशभवर मे् कुल 24 लोगो् की
जांच की गयी, भजसमे् 13 पुर्ष
और 11 मभहला शाभमल िे। प
भशभवर मे् सामान्य जांच, शुगर,
बीपी जांच के अभतभरक्त भन:शुल्क
दवाएं िी प््दान की गई।
जसम ने प््ो. शम्ाा पर
हमले की तनंिा की
भिलाई। जन संस्कृभत मंच ने िॉ.
खूबचंद बघेल शास. महाभवद््ालय
भिलाई-3 के  प््ाध्यापक प््ो. भवनोद
शम्ाय पर हमले की भनंदा कर
आरोभपयो् की भगरफ्तारी की मांग की
है। शम्ाय पर  लौिते समय  19
जुलाई  को जानलेवा हमला हुआ।
हमलावर अपराधी अिी तक पकड्े
नही् गए है्। इससे भशक््ा और
साभहत्य जगत मे् आक््ोश  है। जन
संस्कृभत मंच ने मांग की है भक
पुभलस द््ारा हमलावरो् को जल्द
भगरफ्तार भकया जाए।
प्लेट तमल मे् आपिा
प््बंधन अभ्यास
भिलाई। सेल–भिलाई इस्पात
संयंत्् का प्लेि भमल मे्  आपदा
प््बंधन को मजबूती प््दान करने
और आकग्समक आपदा से भनपिने
दुघ्यिना के दौरान बचाव काय्य से
लेकर दुघ्यिना पर काबू पाने
माकभ््डल का आयोजन भकया गया। 
सुबह 11 बजे मांकभ््डल के तहत

शाप्स की आपातकालीन तैयारी
योजना की जांच के भलए आग की
ग्सिभत उत्पन्न होने पर सिी
एजे्भसयां घिना स्िल पर पहुंची
और पीभ्डत को बचाया।

रायपुर, गुर्वार, 25 जुलाई 2024 14तभलाईharibhoomi.com

रििल शंकि झा :रभलाई

मानसून की आहि के साि ही शहर की
सरहद खत्म होते ही दूर तक खेतो् मे् फसल
की तैयारी मे् जुिे खेभतहरो् के समूह...
आपस मे् एक दूसरे से हंसी भठठोली और
सुख दुख बांिते मभहला पुर्ष ... और भफर
खुद की िकान िूल बैलो् के सानी िूसी की
भचंता के साि सांझ ढले अपने गांवो् के घरो्
की ओर गुनगुनाते हुए लौिता धरतीपुत््ो् का
मेला..मोर संगवारी रे ...भझभमर भझभमर बरसे
पानी रे... बड् मजा है धान के बुवाई मा, भफर
किाई अऊ लुवाई मां..। 

खेती भकसानी के मौसम मे् कुछ साल
पूव्य तक भट्वनभसिी के आसपास खेतो् मे्
भदखाई देने वाले यह खुशनुमा दृश्य अब
तेजी से  भवलुप्त होते जा रहे है्। खेत
खभलहानो् मे् पसीना बहाते मस््ी से गांवो्
के भकसानो् और खेभतहरो् की गुरतुर
लोकगीतो् और हीरा मोती की जगह
मशीनो् की कक्कश आवाज ने ले ली है।
भवकास और यंत््ीकरण के बदलते दौर के
साि खेतो् मे् समूचा कृभष काय्य अब बैल
युग की जगह हाईिेक हो चला है।  भिलाई
दुग्य सभहत भजले बग्लक पूरे दुग्य संिाग मे्
िी खेती बाड्ी के कामकाज के तौर तरीके
बदल रहे है्। भवकास और यंत््ीकरण के
बदले दौर के साि खेतो् मे् कृभष काय्य
हाईिेक हो चला है। पंजाब और हभरयाणा
आभद कई राज्यो् की तरह धान और अन्य
फसल की जोताई, बुवाई से लेकर किाई
और भमंजाई तक अभधकतर काय्य नागर,
हंभसया, रापा और कुदाली की जगह कई
आधुभनक कृभष यंत््ो् से हो रहे है्। लोगो् को
यह जानकर आश््य्य हो सकता है भक दुग्य
संिाग मे् 90 प््भतशत कृभष काय्य मे् मशीनो्
यानी कृभष यंत््ो् का उपयोग हो रहा है।
कल्वीवेिर से खेतो् को ठीक करने और
हैरो व भिस्क प्लाउ मशीन से जुताई,
प्लांिर से बुवाई और और हाव््ेस्िर से
किाई व भमंचाई हो रही है। इतना नही् कई
बड्े भकसान तो द् ्ोड् से कीिनाशक
दवाइयो् का भछड्काव िी कर रहे है्।
भकसानो् और कृभष भवशेषज््ो् के मुताभबक
अन्य क््ेत््ो् की तरह खेती भकसानी के क््ेत््
मे् िी मशीनीकरण बढ़्ने की वजह सुपर

खेतो् मे् बैलो् की जगह तेज हुई
रोटावेटर और हाव््ेस्टर की िौड्  

बदलाव : दरु्ग जिला मे ्नबब् ेप्ज्िशि खिेी जिसानी िे िार्ग िजृि रतं््ो ्स ेहो रहे

खेती बाड्ी मे् मशीनो् के बढ्ते प््चलन से बैल युग तवलुप्तप््ाय की ओर

इस्पात मंि््ी को सेफी ने तलखा पि््

पंद््ह हजाि सेल कि्मचारियो् का लंरित है किोड्ो् का एरियस्म
हरिभूरि न्यूज :रभलाई

सेफी ने  इस्पात एवं िारी उद््ोग मंत््ी एच
िी कुमारस्वामी  को पत्् भलखकर  सेल
अभधकाभरयो् के भवगत 2 पे-भरभवजनो् मे्
लंभबत एभरयस्य का िुगतान के भलए
भदशाभनद््ेश की मांग रखी। अभधकाभरयो् के
भ््दतीय पे-भरभवजन 1 जनवरी 2007 से
लागू भकया गया। 2007 के सेल के  पे-
भरभवजन के आदेश की अवहेलना करते
हुए सेल अभधकाभरयो् को सेल पे्शन 14
वष्य भवलंब से भबना भकसी ब्याज के भदया
गया तिा 11 महीने के पक्स्य का एभरयस्य
का िुगतान अिी तक लंभबत है।

2017 के तीसरे पे-भरभवजन के दौरान
अभधकाभरयो् को 39 महीने का एभरयस्य,
भवत्् वष्य 2018-19 का इंक््ीमे्िल
पीआरपी तिा जनवरी 2017 से फरवरी

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

पं. सुन्दर लाल शम्ाय (मुक्त) भवश््भवधालय
भबलासपुर द््ारा संचाभलत बीएि व िीएलएि
काय्यक््मो् मे् प््वेश के भलए प््वेश परीक््ा रभववार
28 जुलाई को संपन्न होगी। भवश््भवधालय द््ारा
आयोभजत इस प््वेश-परीक््ा मे् प््देश िर से
बीएिकी 5 सौ सीिो् के भलए 41 सौ से अभधक
तिा िी.एल.एि की 25 सौ सीिो् के भलए 37
हज़ार से अभधक परीक््ाि््ी शाभमल हो्गे । 

दुग्य मे् भजले मे् शास.भवश््नाि तामस्कर यादव
स्नातकोत््र महाभवधालय, दुग्य तिा कल्याण
स्नातकोत््र महाभवधालय, भिलाई परीक््ा केन्द््
रहे्गे। राजनांदगांव भजले मे् शास. भदग्नवजय
महाभवधालय, शास.भशवनाि भवज््ान
महाभवधालय तिा रॉयल कॉलेज को परीक््ा केन्द््
बनाया गया है। कबीरधाम भजले मे् शास. आचाय्य

पंत नाम साहेब स्नातकोत््र महाभवधालय एवं
भजला भशक््ा एवं प््भशक््ण संस्िान, कवध्ाय को
भवश््भवधालय ने परीक््ा केन्द्् बनाया है। बेमेतरा
भजले मे् शास. स्नातकोत््र महाभवधालय बेमेतरा
तिा बालोद भजले मे् शासकीय घनश्याम भसंह गुप्त
स्नातकोत््र महाभवधालय, बालोद को
भवश््भवधालय ने परीक््ा केन्द्् बनाया गया है। दुग्य
संिाग के परीक््ा केन्द््ो् से प््ी.बी.एि परीक््ा मे् 675.
परीक््ाि््ी तिा प््ी.िी.एल.एि परीक््ा मे् 4673
परीक््ाि््ी शाभमल हो्गे। 

भिलाई। लघ ुउद््ोग िारती  सभव्यस
इकाई भिलाई  न ेकहा ह ैभक यह बजि
2024  एमएसएमई क््ते् ् क े भलए
क््ांभतकारी पभरवत्यन लाने वाला
बजि है। इसके भलए ईकाई ने
प्ध्ानमतं््ी नरेद्् ्मोदी तिा
भवत् ् मतं््ालय एव ं भवत््
मतं््ी भनम्यला सीतारमण
का आिार माना है।
भिलाई, लघु उद््ोग
िारती छत््ीसगढ़् प््ांत
की ओर स े सतय्नारायण
अग््वाल  पूव्य प््देश
अधय्क्,् राजशे अग्व्ाल,
सरुेद्् ् पाठक,  दगुा्य प्स्ाद ,दीपक
अग्व्ाल न े इस क््ाभंतकारी बजि
2024 क ेभलए प्ध्ानमतं््ी  तिा भवत््
मतं््ी  का आिार प्क्ि भकया ह।ै
उनका कहना ह ैभक  बजि 2024 मे्
यवुाओ,् मभहलाओ ्एव ंछोि ेकारीगरो्
क ेभलए रोजगार क ेनए अवसर प्द्ान
करन ेकी भवभिनन् घोषणाओ ्स ेक््ते््

क ेउद्म्ी एव ंवय्ापारी काफी प्स्नन्
ह।ै  एमएसएमई क््ते् ् क े आभि्यक
भवकास को नई गभत भमलगेी. भवशषे
कर न्लोबल मैन्युफैक्चभरंग हब
बनान े की योजना स े उद््ोगो को

प्ग्भत क े नए रास्् े प्द्ान
करगेा।  अभधकाशं मधय्म
वग््ीय व्यापाभरयो् एवं
उद्भ्मयो ् को िीिीएस के
भनयम को आसान भकए
जान े की घोषणा स े राहत
भमली है तिा  इनकम
िकैस् सल्बै मे ्बदलाव से
हर िकैप्येस्य को फायदा

होगा। बजि मे ्12 इिंसभ्््टयल हब को
मजंरूी भमलन े क े बाद एमएसएमई
सकेि्र मे ् और िी जय्ादा भवकास
होगा और हजारो ् लोगो ् को रोजगार
भमलगेा। इसक ेसाि ही एमसीबी के
भलए भवत््ीय पकैजे का जो ऐलान
भकया गया ह,ै वह िी काफी जय्ादा
फायदमेदं होगा। 

के्द््ीय बजट मे् गांव, गरीब, तकसानो् तथा
मध्यमवग््ीय लोगो् की तचंता की गई: तशव

िाजपा नेता भशव चंद््ाकर ने कहा है भक कांग््ेस व अन्य भवरोधी दलो् के लोगो्
द््ारा इस बजि को सरकार बचाने वाली बजि कहा जा रहा है भजसकी भजतनी
भनंदा की जाए कम है । इन्हे् नही् मालूम है भक हमारे
देश के प््धानमंत््ी नरे्द्् मोदी ना भकसी से िरने वाले
है् ना िकने वाले है् उनका तो एक ही लक्््य है भनरंतर
कम्य ही मेरा धम्य है के भसद््ांत पर चलने वाले है। वह
किी िी भकसी के दबाव मे् काम करने वाले नही् है
उनका हमेशा से ही एक ही लक्््य रहा है की देश की
सेवा मे् मेरा जीवन समप्यण करना है हमारे देश के
प््धानमंत््ी नरे्द्् मोदी के नेतृत्व वाली सरकार के
भवत्् मंत््ी भनम्यला सीतारमण ने मध्य वग््ो् के भलए
7.7 5 लाख तक आए पर शून्य कर कै्सर के दवाई पर इंपोि्य ड््ूिी खत्म,
मोबाइल और मोबाइल चाज्य को सस््ा, सोलर पैनल पर कस्िम ड््ूिी
सस््ा, चमड्े से बने सामान सस््ा, सोना चांदी सस््ा, 4 करोि नए रोजगार,
भशक््ा व कौशल के भवकास के भलए बजि, मभहलाओ् के भलए 3 लाख करोड्
की योजना, भकसानो् के भलए 152 लाख करोड् की योजना ऐसी अनेक
योजनाएं जो देश को समृभ््द की ओर ले जाने वाली है िारत को आने वाले
समय मे् तीसरी सबसे बड्ी अि्यव्यवस्िा वाला देश बनाने मे् यह बजि बहुत
ही साि्यक भसद्् होने वाला है। 

तकसानो् को तमलेगा लाभ: तवनायक 
दुग्य भजला अधय्क् ्भकसान मोचा्य िाजपा भवनायक ताम्क्ार न ेकहा ह ैभक इस
बजि मे ्कभृष पर 1.5 लाख करोड ्खच्य होग् ेऔर 6 करोड ्भकसान की जमीन
का  रभजसट्््ी भरकॉि्य मे ्दज्य होगा।  इसस ेउनह्े ्भकसान
के्भ्िि काि्य बनान ेमे ्आसानी होगी । 400 भजल ेमे्
खरीफ फसल क े भलए भिभजिल फसल सव्् े होगा।
भजसस ेउनह्े ्बीमा का लाि एव ंप््ाकभृतक आपदा की
सप्ष् ्जानकारी भमलगेी।  2 साल मे ्एक करोड ्भकसान
को प््ाकभृतक खतेी स ेजोड्ा जाएगा जो सव्ागत योनय्
ह।ै  इसक ेआग ेछत््ीसगढ़ ्सरकार को अपन ेबजि मे्
अिल जय्ोभत योजना मे ्24 घिं ेभवद््तु दने ेकी योजना
तिा एफपीओ क ेमाधय्म स ेभकसानो ्को उसक ेउतप्ादन की उभचत मलूय् भमले
इसक े भलए खरीफ सीजन और रभव सीजन की खरीदी सहकारी सभमभत के
माधय्म स ेकी जाए। सरकारी एजेस्ी नाफिे एव ंएफसीआई तिा एनसीसी एफ
क ेसाि भमलकर कषृको ्की आभि्यक गस्िभत को सधुारी जाए। 

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

नगर पाभलक भनगम भिलाई क््ेत्् मे् जाभत
प््माण पत्् बनवाने के भलए यहां के भनवासीयो
को परेशानी हो रही िी। उसके समाधान के
भलए सामान्य सिा के समक्् भवचाराि्य प््स््ुत
भकया गया िा। सामान्य सिा मे् चच्ाय के
दौरान भनण्यय भलया गया भक जाॅच सभमभत
गभठत भकया जावे। जो सिी भबन्दुओ पर
अपनी भरपोि्य प््स््ुत करे एवं उसी के आधार
पर जाभत प््माण पत्् जारी भकया
जावे।आयुक्त देवेश कुमार ध््ुव द््ारा सभमभत
का गठन भकया गया। 

जांच कमेिी मे्  उपायुक्त नरेन्द्् कुमार
बंजारे को अध्यक््, प््िारी अभधकारी नवीन
कुमार साहू को सभचव एवं जोन के सहायक

राजस्व अभधकारी मलखान भसंह शोरी,
धीरज साहू, जे.पी.भतवारी, अभनल मेश््ाम एवं
बालकृष्ण नायिू को सदस्य बनाया गया है।
सभमभत की प््िम बैठक मे् जाभत प््माण पत््
बनाने के भलए भनगम भिलाई मे् पहले से जमा
भकये गये आवेदन का परीक््ण भकया गया।
भजसमे् यह पाया गया भक जाभत प््माण पत््
बनाने हेतु आवेदन भकये है उनसे शापि पत््,
वंशावली, अनुलब्धता प््माण पत्् जमा
करना अभनवाय्य है। जाॅच सभमभत शासन के
भदशा भनद््ेशो के अनुर्प काय्यवाही करेगी।
जो िी भहतग््ाही पूव्य मे् आवेदन पत्् जमा कर
चुके है, वे मुख्य काय्ायलय के अनुसूभचत
जाभत जन जाभत कल्याण भविाग मे् संपक्क
कर सकते है। आवेदको को इस संबंध मे्
भविाग से पत्् िी जारी भकया जा रहा है। 

बजट तवश््ासघात का िस््ावेज: सोनी
भिलाई स्िील मजदूर सिा (एिक) के महासभचव भवनोद कुमार सोनी ने के्द््
सरकार बजि को भवश््ासघात का दस््ावेज बताया है। बजि से मजदूरो्,
भकसानो्, बेरोजगारो् और वंभचतो् को कोई उम्मीद नही् भमली है। बजि छात््ो्,
मभहलाओ् और बुजुग््ो् को धोखा देता है। अमीरो् व कारपोरेि के पक्् मे् है।
यह एक और अमीरो् और कॉप््ोरेि के पक्् मे् बजि है । कीमतो् को भनयंभ््तत
करने के भलए कोई रोिमैप या प््भतबद््ता नही् है।श््भमको् के वेतन वृभ््द या
गारंिीकृत मजदूरी की कोई बात नही् की गई है। उनके सुरक््ा उपायो् या
सामाभजक सुरक््ा कवरेज के बारे मे् कुछ नही् कहा गया। बजि असंगभठत
क््ेत्् के श््भमको् के भलए कुछ िी नही् देता है । बुभनयादी ढांचे के भनम्ायण के
नाम पर भनजी क््ेत्् को सबसे ज्यादा फायदा फायदा पंहुचाने वाला है।भवदेशी
कॉरपोरेट्स पर िैक्स 40 से घिाकर 35 प््भतशत भकया गया। कॉरपोरेट्स
िैक्स नही् बढ़्ाया गया, न ही संपभ््त कर और न ही भवरासत कर लगाया गया।
भवत््ीय ग्सिभत को संिालना मुग्शकल होगा और एक बार भफर गरीब, भनम्न
और मध्यम वग्य के पभरवारो् को परेशानी का सामना करना पड्ेगा, जब कीमते्
बढ़्े्गी और भवभिन्न वस््ुओ् पर अभधक उपकर लागू होगा।सरकार ने इंकम
िैक्स स्लैब मे् एक छोिा सा झुनझुना पकड्ा भदया गया है।

बजट पर प््ततत््िया

कंप्यूिर के दौर मे् तेजी से घूमता भवकास का
पभहया है। 2 दशक पूव्य तक भपछड्ा माने
जाने वाले छत््ीसगढ़् मे् िी हाव््ेस्िर कल्चर
भवकभसत होने का मूल बदलाव की
अभनवाय् यता, खेभतहर मजदूरो् की
भकल्लत,लागत और वक्त की बचत,
अभधक सहूभलयत, मनरेगा योजना,
अंतर्ायष््् ्ीय पभरदृश्य मे् सरकारी की बदलती

कृभष नीभत आभद है। छत््ीसगढ़् प््गभतशील
भकसान संघ के अध्यक्् राजकुमार गुप्ता
बताते है् भक दुग्य संिाग ही नही् बग्लक बस््र
व सरगुजा को छोड्कर पूरे छत््ीसगढ़् मे् 90
प््भतशत मैनुअल काय्य का मशीनीकरण हो
चुका है। पांच एकड् से कम के भकसान, जहां
जमीन गीली है और जहां हाव््ेस्िर नही् जा
सकता, मैनअल किाई जुताई जैसे काम हो

रहे है्। भजला सहकारी बै्क के पूव्य अध्यक््
और भकसान नेता प््ीतपाल बेलचंदन बताते
है् भक कृभष मे् भवकास वक्त की मांग है
लेभकन जैभवक खेती को प््ोत्साभहत कर
जमीन व उपज की गुणवत््ा के साि ग््ामीण
रोजगार व गौवंश को िी बचाया जा सकता
है। हमारे भजले मे् 99 प््भतशत, खेती मशीन
से हो रही है। 

हाव््ेस्टर, मनरेगा व फ््ी चावल से खेततहर संकट
साठ के दिक मे ्कदलीप कुमार, बैजयंतीमाला अकभनीत कफलम् आई थी

नया दौर,कजसमे ्कदलचसप् ढंग से कदखाया गया था कक गांव मे ्लारी ( बस)
आ जाने से तांगो ्के बाहर होने की नौबत आ जाती है। खेती ककसानी मे्
मिीनीकरण का उपयोग कवकास की दृक््ि से जरर्ी है लेककन इसके
साइड इफेरट् से भी ग््ामीण कचंकतत है।् ककसानो ्के अनुसार अनय् राजय्ो्
की तरह हमारे कजले मे ्भी खेकतहर काय्स कपछले डेढ ्दिक से बढ ्रहा है।
इसमे ्उद््ोगीकरण की जरर्त के साथ मिीनो ्के चलन को बढा्वा
कमलने का कारण मैनुअल की बजाय कृकियंत््ो ्अकधक सप्ीड व
काय्सक््मता से ककसानो ्को सुकवधा और लाभ होने के अलावा वि्स 2006 मे्
केद््् सरकार द््ारा सौ कदन रोजगार की गारंटी वाली मनरेगा योजना को
लागू करना और हाव््ेसट्र का चलन प््मुख है। ककसानो ्के कलए यह यह
वरदान साकबत होने के साथ कुछ हद तक अकभिाप भी प््तीत हुई।्
मनरेगा मे ् अकधक दर पर रोजगार और कफर मुफत् सरकारी चावल
कमलने और िराब का प््चलन बढन्े से गांवो ्मे ्मजदूर खेकतहर मजदूरो्
के  खेती ककसानी काय््ो ्से जी चुराने चुराने की दुषप्््वृक््त ने  खतेकहर
मजदूरो ्के संकट का जनम् कदया। बुवाई कमंचाई जैसे खेकतहर काय््ो ्मे्
हल और बैल कम होते जा रहे है।् अब बछड़ो् ्को बैल बनाने का काम
बंद हो गया है और मिीनीकरण से िहरो ्व सड़क्ो ्मे ्आवारा मवेिी की
कवकट और दद्सनाक समसय्ा बढ ्रही है। महंगे पिुआहार व जगह की
कमी से घरो ्मे गौपालन बेहद कम हो गया है। यह डेयरी तक कसमट
गया है। गुंडरदेही के दौवाराम चंद््ाकर बताते है ्कक हमारे आसपास गांवो्
मे ्अब धानकटाई, बोआई व जुताई जैसे काय््ो मे ्मिीनो ्का उपयोग
बहुत बढ ्गया है बैलो ्की मांग कम हो रही है।  कजस काम को हाव््ेसट्र
व ट््ेरट्र 2,3 घंटे मे ्कर देते है ्उसे बैल व मजदूर दो तीन कदन मे ्करते
है।् मिीन से लागत भी कम आती है। लेककन मजदूर नही ्कमलने से खेत
बेचने, रेग मे ्देने की समसय्ा बढ ्रही है। 

कृतियंि्् जर्री पर गौवंश व रोजगार भी बचे
कृकि कविेिज्् औैर ककसान नेताओ ्के मुताकबक प््गकत के कलए देि

दुकनयावय्ापी एग््ो मिीनीकरण से दुग्स कजला या छत््ीसगढ ्भी अछूता
नही ्रह सकता है पर इससे गौवंि उपयोग और रोजगार सवंध्सन पर
भी सरकार को धय्ान कदए जाने की जरर्त है। सहकाकरता नेता

प््ीतपाल बेलचंदन बताते है ्कक
कवकास के कलए कृकि मे्
यंत््ीकरण मजबूरी है लेककन
जैकवक खेती को भी सरकार का
प््ोतस्ाहन जरर्ी है, ताकक खेती
काय्स व गोबर खाद उपलबध्ता
और जमीन तथा अनाज की
गुणवत््ा के कलए बैल व गौवंि

की रक््ा हो सके। बल्ाक स््र पर कृकिउपकरण कवतरण व गौवंि को
रखने सेट्र कवककसत हो।् ककसान नेता राजकुमार गुपत्ा चाहते है ्कक
कृकि के बढत्े मिीनीकरण ने ग््ामीण बेरोजगारी व सड़क्ो ्पर मानव
व पिु दुघ्सटना वाली आवारा मवेकियो ्की समसय्ा को जनम् कदया है ।
सरकार को खेती से मनरेगा को जोड़न्े के साथ बैलो ्यानी पारंपकरक
खेती को भी बढा्वा देने की जरर्त है, कजससे रोजगार व �उव्सरता भी
बनी रहे।  गौपालन के कलए चारे आकद के कलए ग््ामीणो ्को सबब्सटी
दी जाए । उलल्ेखनीय है कक यहां बुवाई, जुताई, कमंचाई, कटाई, कनराई,
सफाई, कोड़ा्ई,घास आकद खरपतवार कटाई, रोपाई, कबयासी, ढुलाई
और खाद व पेसट्ीसाइड कछड़क्ाव आकद कृकि काय््ो के कलए हाव््ेसट्र,
ट््ेरट्र, िीड कम फकट्सलाइजर क््िल,पावरवीडर,पावरकटलर
के््िर,एमबी पल्ाऊ, हैरो,कडसक् पल्ाऊ, कलव्ीवेटर, रोटावेटर, पल्ांटर,
पडलर, कडसक् हल,सट्ेनलेस सट्ील हल और द््ोड़ ्आकद अनेक कृकि
यंत््ो ्का 90 प््कतित उपयोग हो रहा है। 

बजट रोजगारोनमुखी: सत्यनारायण

मतहला तवकास के तलए बेहतर बजट: अजीत
अजीत चंद््ाकर महामंत््ी िाजपा भकसान मोच्ाय दुग्य
ने कहा भक यह बजि युवाओ् के भलए बहुत ही
अच्छा है प््धानमंत््ी की दुरगामी सोच आने वाले
समय मे् िारत  भवश्् की तीसरी बड्ी अि्य व्यवस्िा
बनेगी भकसानो् और गरीब के भलए िी अच्छा बजि
है  स्वास्थ्य के भलए मभहला भवकास के भलए बहुत
बभ्ढ़या बजि है।

पं. सुन्िर लाल शम्ाा तवतव की प््ीबीएड परीक््ा 28 को
िो पाली मे् होगी

परीक््ा
परीक््ा दो पाली मे ्होगी। प््थम

पाली मे ्प््ी-बीएड परीक््ा
सुबह 10 से 12.15 बजे तक
होगी । क््दतीय पाली मे ्प््ी-

डीएलएड परीक््ा दोपहर 2.00
से 4.15 बजे तक संचाकलत

होगी । परीक््ाथ््ी परीक््ा आरंभ
होने के आधा घंटा पूव्स ही

परीक््ा केनद््् पर पहुँच जावे।्
परीक््ा कक्् मे ्प््वेि हेतु
परीक््ाथ््ी को प््वेिपत्् व

पहचान के कलए आधारकाड्स
लाना अकनवाय्स है l परीक््ाथ््ी

अपना प््वेिपत््
कवश््कवधालय की वेबसाईट
से डाउनलोड कर सकते है।

जातत प््माण पि्् के िस््ावेजो् की जांच करने
बनी कमेटी, सामान्य सभा मे् उठा था मामला 

2018 के मध्य सेवाभनवृत्् हुए अभधकाभरयो् को बढ़ी
हुई ग््ेज्यूिी की हाभन हुई। भ््दतीय पे-भरभवजन मे् सन
योजना लागू की जानी िी, उस दौरान सेल लगातार
लाि मे् चल रही िी तिा कंपनी आभ्ियक र्प से
अत्यंत सक््म िी लेभकन सेल पे्शन योजना की राभश
भसतम्बर 2021 मे् 14 वष््ो् की देरी से अभधकाभरयो् के

एनपीएस खाते मे् भबना ब्याज के हस््ानांतभरत की
गयी। भवलंब के कारण पे्शन का कॉपस्य अन्य
महारत्न कंपभनयो् के समकक्् अभधकाभरयो् की
तुलना मे् आधे से िी कम है। औसतन अभधकाभरयो्
को सेल पे्शन के मद मे् 5 से 30 लाख र्पये तक
की हाभन हुई।

जल्ि हो रातश का भुगतान
वे अकधकारी जो जनवरी 2017 से फरवरी 2018 के
मधय् सेवाकनवृत्् हुए उनह्े ्ग््ेजय्ूटी के मद मे ्लगभग
10 लाख रप्ये की हाकन हुई है। सेफी चेयरमेन
बंछोरने मांग की कक डीपीई कदिाकनद््ेिानुसार ग््ेजय्ूटी
का भुगतान 20 लाख रप्ये जनवरी 2017 से ककया
जाना चाकहए। 2018-19 के पीआरपी का भुगतान की
गणना मे ्इंक््कमेट्ल लाभ को डीपीई के कदिाकनद््ेिो्
के अनुरप् समायोकजत ककया जाए। इंक््कमेट्ल लाभ
4097 करोड़ रप्ये पर आधाकरत पी.आर.पी. की
गणना करने की मांग की है। 15 हजार अकधकाकरयो्
को एकरयस्स भुगतान जलद् ककया जाए। 

कैट ने तिया था सेफी के पक्् मे् आिेश
सेफी चेयरमेन नरेनद््् कुमार बंछोर ने  बताया कक सबसे
पहले सेफी ने सेल मे ्26-11-2008 से 04-10-2009 के 11
माह के परस््स की राकि के भुगतान के कलए कैट के
समक्् केस दायर ककया था।  इसमे ् कैट ने 2014
15.02.2016 द््ारा सेफी के पक्् मे ्आदेि कदया था। इसे
सेल प््बंधन ने कैट के आदेि को उच्् नय्ायालय
कोलकाता मे ्चुनौती दी थी। 13 कसतंबर, 2023 को सेल की
करट याकचका को कोलकाता हाईकोट्स के नय्ायमूकत्स
तपब््त चक््वत््ी की अधय्क््ता वाली खंडपीठ ने खाकरज
कर कदया। सेल प््बंधन को अप््ैल 2008 मे ्बोड्स मीकटंग मे्
प््स््ाव पाकरत कर मंत््ालय को प््ेकित करना था।

भिलाई। सेल–भिलाई इस्पात संयंत्् के यांभ््तकी सेवाएं  भविाग द््ारा
सुरक््ा सप्ताह काय्यक््म का आयोजन भकया गया। मुख्य अभतभि के
एसके गजभिये  िे।  यांभ््तकी सेवाएं भविाग के सिी अनुिाग,
ईबीएसआई, के््न अभियांभ््तकी, स्नेहन  अभियांभ््तकी, बेयभरंग
अभियांभ््तकी, हाइड््ोभलक्स एवं न्यूमेभिक तिा कंभिशन बेस
माभनिभरंग भसस्िम भविाग के काभ्मयको् ने िी इस काय्यक््म मे् भहस्सा
भलया। मुख्य अभतभि  ने भवभिन्न अनुिागो् के मुख्य काय््ो् मे् भनभहत
खतरो् से अवगत कराया और उपायो् पर चच्ाय की।  भवभिन्न
काय्यक््मो् के अंतग्यत, सहायक महाप््बंधक  संजेश कुमार द््ारा
सुरक््ा वीभियो, अग्ननशमन भविाग द््ारा फायर इग्सिंग्नवशर िेमो,

ओएचएस फस्ि्य एि, सुरक््ा अभियांभ््तकी भविाग द््ारा नीयर भमस
पर चच्ाय, िीबीिी एवं सुरक््ा गवन््ेस तिा इएमिी भविाग द््ारा गैस

सुरक््ा लेक्चर का आयोजन भकया गया। सरुक््ा सल्ोगन एवं
प्श्न्ोत्र्ी प्भ्तयोभगता मे ्िी लोगो ्न ेभहसस्ा भलया।सरुक््ा सपत्ाह का
समापन समारोह मे ्याभं््तकी सवेाए ंभविाग क ेकाभमको ्एव ंश्भ्मको्
न ेसरुक््ा गीतो ्एव ंकभवता पाठ मे ्िाग भलया। इस अवसर पर कभनष््
अभधकारी एम. भवजय कमुार द््ारा रभचत मनुन्ा िाई एमबीबीएस के
िीम पर सरुक््ा समब्नध्ी  नािक का मचंन भकया गया। भविागीय
सुरक््ा अभधकारी  अरभवंद कुमार चौबे व महाप््बंधक  जे.
तसुलीदासन न े सबंोभधत भकया । सरुक््ा सपत्ाह क े आयोजन मे्
महाप्ब्धंक प्ि्ारी  आशीष घोष एव ंमहाप्ब्धंक  एमएस िोगल का
कभनष् ्अभधकारी  यतीनद्् ्परुगं न ेकाय्यक्म् का सचंालन भकया। 

बीएसपी
के यांत््िकी
सेवाएं मे्
सुरक््ा
सप्ताह 
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एकुसपटुि बोले-पुुदेश मेु इंजीरियररंग रशकुुा के कुुेतुु मेु आएगा बूम, जॉब इंिसुटुुी का टुुेुि बदला 

पुलेि सीएस और आईटी मेु बीटेक के बाद साइबर रसकुयोररटी
की रिमांि अरधक, माइरिंग इंजीरियररंग से लाखोु के पैकेज 

लाइव इवे्ट

मािक के वैज््ानिक दृन््िकोण की
नवद््ान्थमयो्  को दी जािकािी

भिलाई। नवद््ान्थमयो् मे् भाितीय मािक के प््नत चेतिा जागृत
कििे की नदशा मे् अनभनवन्यास काय्मशाला का आयोजि भाितीय
मािक ध्यूिो  एवं शासकीय उच््त््ि माध्यनमक शाला केम्प 1 के
संयुक्त    तत्वावधाि मे् नकया गया।     काय्मशाला मे् 139 बच््ो्
िे अपिी सन््कय सहभानगता दी। काय्मशाला  मे्   मािक का अथ्म,
उत्पाद, सेवा एवं प््बंधि मे् मािक  लागू होता  है, भाित मे् लागू
नकए जािे औि मािक की अवहेलिा कििे पि संबंनधत को   दंड
के प््ावधाि जैसे तमाम मुद््ो् पि चच्ाम कि बच््ो् को जािकािी दी
गई।  नवद््ान्थमयो्  को   मािक के वैज््ानिक दृन््िकोण बताते हुए
उसे पाठयक््म मे् चनलत  नवरयवस््ु   से संबंध भी बताया गया।  

मािक नवरय पि बच््ो् की जािकािी बढ़्ािे निंबध
प््नतयोनगता हाई स्कूल एवं हायि सेके्डिी स््ि मे् आयोनजत की
गई थी।   नजसमे् 49 बच््ो्  िे सन््कय र्प से भाग नलया। 

प््नतयोनगता मे् हाई स्कूल मे् प््थम लक्््मी अनहिवाि, न््ितीय
संनचता पुलांगि, तृतीय योनगता गुप्ता,  सांत्विा पुिस्काि कनिका
साहू, हायि सेके्डिी मे् प््थम   स्थाि अंशु नसंह, न््ितीय अंजली,
तृतीय शोभा सोिी, सांत्विा  पुिस्काि अनिशा साव को नदया
गया।  शाला की  प््ाचाय्म के  माग्मदश्मि मे्  संपन्ि हुए काय्मक््म मे्
भाितीय मािक ध्यूिो की मे्रि एवं व्याख्याता ित्िा  साहू ि््ािा
संयोजि एवं न््कयान्वयि नकया गया।  सहयोगी  व्याख्याता
अप्मणा बाघ  एवं ममता साहू व प््ीनत पांडेय उपस्सथत  िही।  

04

इंद््धरुषी छटा रैम्प पर  

हररभूरि

िसटी इव्ेट

गुर् नशष्य पिंपिा व संस्कृनत सहेजिे
नदया संदेश,  निकाली गई िैली 

भिलाई। मानिकपुिी पनिका समाज नभलाई ि््ािा गुर् पून्णममा के
अवसि पि नवनवध काय्मक््म का आयोजि नकया गया। इस दौिाि
िगि निगम  निसाली महापौि शनश नसन्हा उपस्सथत थी्।  गुर्
वंदिा के बाद एक पेड़् मां के  िाम अनभयाि के तहत पौधिोपण
नकया गया। िशा जैसे दुव्य्मसि के  निलार िशामुस्कत अनभयाि
के तहत जि-जागिण िैली कबीि मंनदि र्आबांधा से  निकाली
गई। िैली शहि के नवनभन्ि ि््ेत््ो् से िशामुस्कत का संदेश देते हुए
वापस कबीि मंनदि पहुंची।  
नशामुकंतत को लेकर चलाएं अनियान

िैली मे् कल्याणी िशामुस्कत केन्द्् सुपेला नभलाई के
संचालक एवं उिके सहयोगी सत्यनिज संस्थाि के संस्थापक 

गुर् सत्य दास साहेब एवं उिके अिुयायी, मानिकपुिी पनिका
समाज नभलाई के समानजक जि कारी संख्या मे् शानमल हुए।
िशामुस्कत के्द्् के संचालक िे अपिे  उद््ोधि मे् कहा नक िशा
मािव जीवि के नलए नविाशकािी है। समय-समय पि नवनभन्ि
सामानजक संस्थाओ् के माध्यम से अनभयाि चलाकि िशामुस्कत
का संदेश देिा  चानहए। सत्यनिजिाम संस्थाि के जीवि दास िे
कहा नक िशामुस्कत के नलए संस्था  नििंति प््यास कि िही है।
महापौि िे कही नक िशा समाज के नलए घातक है आज के  युवा
देश के भनवष्य है्, इन्हे् िशे से

दूि कििे अनभयाि के माध्यम से जागर्क कििा जर्िी है
तानक िए युवक  िशे से दूि िह सके। 
नकया गया समंमान

महंतो् िे गुर् एवं नशष्य की पिंपिा व संस्कृनत पि अपिे नवचाि
ििे। चौका आिती के माध्यम से महंत मंथीि दास डो्गिगढ़्,
महंत कमल दास दुग्म, महंत मिीदास नभलाई, महंत बचिदास

नभलाई का सम्माि नकया गया।   आयोजि के अंत मे् चौका
आिती के बाद  प््साद नवतिण कि समापि नकया गया।

गुरु पूरुणिमा पर मारिकपुरी परिका समाज रिलाई दुुारा हुए रिरिध आयोजि

आजादी के िूरवीर चंद््िेखर व शिलक
की मनाई जयंिी, बच््ो् ने पढ्ी वीरगाथा  
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भिलाई। छत््ीसगढ़ व्यावसानयक पिीि््ा मंडल
(व्यापमं) से प््ी इंजीनियनिंग रेस्र यािी पीईरी के
ितीजे जािी होिे के बाद अगस्् मे् काउंसनलंग
का आगाज होगा। इस साल तकिीकी कॉलेजो्
मे् प््वेश ग््ार बेहति िहिे की उम्मीद है।
एक्सपर्म कह िहे है् नक कूप्यूरि साइंस का के््ज
बूम पि है, लेनकि आन्रमनरनशयल इंरेनलजे्स के
बाद सबसे ज्यादा र्झाि साइबि नसक्योनिरी की
तिर है। जब इंडस्ि््ीज मे् भी इस कोस्म के
एक्सपर्म की िूब नडमांड है। इसके साथ ही
इलेक्ि््ॉनिक्स एंड रेलीकम्युनिकेशि मे् अब
िोजगाि की संभाविाएं बढ़ गई है। बीते दो साल
के आंकड़े बताते है् नक प््देश मे् सबसे ज्यादा
कूप्यूरि साइंस से जुड़े ब््ांच औि नरि माइनिंग मे्
बीरेक पसंदीदा ब््ांच बिा हुआ है। इसके साथ
ही बीरेक एग््ीकल्चि भी इंजीनियनिंग का हॉर
के््क ब््ांच है। 

शांतनु का थंंी-डी गंंानिक वकंक
इंनडयन बुक ऑि नरकारंसंस में दजंस 

भिलाई।  िाष््््ीय नशि््ा िीनत-2020 नवरय पि एक  नदवसीय
काय्मशाला का आयोजि भािती नवश््नवद््ालय दुग्म मे् नकया गया।
काय्मशाला मे् िसायि शास्््् नवभाग प््ोरेसि  डाॅ. अजय कुमाि
नसंह, शासकीय नवश््िाथ यादव तामस्कि स्वशासी
महानवद््ालय, दुग्म िे मुख्य वक्ता के र्प मे् संबोनधत नकया।
उन्हो्िे कहा  नक एिईपी 2020 का उद््ेश्य नवद््ान्थमयो् को
गुणवत््ापूण्म, िोजगािोन्मुिी  औि मूल्यपिक नशि््ा प््दाि कि
सव्ाा्गीण नवकास कििा है। उन्हो्िे बताया नक  नवद््ान्थमयो् को
पहली बाि मल्रीपल इंि््ी औि एस्नजर का नवकल्प ििा गया है।
सभी पाठ््क््मो् के छात््ो् को छठे सेमेस्रि मे् इंरि्मनशप कििा
अनिवाय्म  है। पूिक पिीि््ा औि पुिम्मूल्यांकि का कोई प््ावधाि
िही् है। उन्हो्िे  वेल्यू एनडड कोस्म, स्सकल इिहे्समे्र कोस्म,
जेिेनिक इलेस्करव औि कोि कास्म  के के््नडर प््णाली को भी
नवस््ाि से बताया। पुिािी नशि््ा िीनत औि िई  नशि््ा िीनत की
तुलिा किते हुए डाॅ. नसंह िे बताया नक िई िाष््््ीय नशि््ा  िीनत
कौशल आधानित औि िोजगािोन्मुि है। उन्हो्िे प््ाध्यापको् के
प््श्िो्  के उत््ि देकि उिकी नजज््ासाओ् को शांत नकया। 

काय्मशाला के आिंभ  मे् डाॅ. आलोक भट््, डीि अकादनमक
िे स्वागत भारण नदया औि नवश््नवद््ालय मे्  संचानलत नवनभन्ि

पाठ््क््मो् का संन््िप्त नवविण नदया। काय्मक््म की  अध्यि््ता
डाॅ. आि.एि.नसंह, डायिेक्रि अकादनमक एवं प््शासि िे नकया।
काय्मक््म का संचालि डाॅ. शोभा नसंह ठाकुि डीि नवनध
अध्ययिशाला िे नकया।

इस अवसि पि डाॅ. स्वानत पाण्डेय, डाॅ. चांदिी अरसािा,
डाॅ. हुल्लास चैहाि,  डाॅ. एस.के. ताम््काि, प््ो. लनलत, श््ेता
नसंह, न््पयंका साहू,  नवनभन्ि संकायो् के संकायाध्यि््, नवभागो्
के नवभागाध्यि्् औि बड़ी संख्या  मे् प््ाध्यापक उपस्सथत थे।

रोजगारोन्मुखी  और मूल्यपरक शिक््ा प््दान करेगी
राष््््ीय शिक््ा नीशि, काय्यिाला मे् दी जानकारी 

कान्यकुब्ज  सामासजक चेतना
मंच मानि आश््म सेक्टर 1 मे् िं

चंद् ्शेखर आजाद,  लोकमान्य
बालगंगाधर सतलक की जंयती

गसरमा िूि् टक मनायी गई।
काय्टक््म मे् उिस्थथत रानी

सतिारी, काय्टकारी अध्यक्् संतोष
दीस् ्कत, महाससचि  रसिन्द् ् समश््ा

द् ्ारा सनातन िरंिरानुसार  िं
चंद् ्शेखर आजाद के तैलसचत्् के
समक्् श््द््ा सुमन अस्िटत करते
हुए दीि प््ज्िसलत कर काय्टक््म

की शुर्आत की गई। इस
अिसर िर सेमीनेट िस्बलक

थ्कूल के नन्हे छात््-छात् ्ाओ् ने
िंसडत चंद् ्शेखर आजाद की जंयती
िर अिने सारगस्भटत सिचार रखे।

साथ ही साथ ओजथ्ििूर्ट
कसिताओ् के िाठ से सभागार को

गुंजायमान कर सदया।

कार्नर
न्यूज

इस साल होगा बेहतर पंंवेश
बीते साल इंजीनियनिंग की

काउंसनलंग के बाद बीरेक ब््ांचेस मे्
48.80 रीसदी एडनमशि हुए थे। यह
आंकड़ा इस साल औि बढ़ेगा। इसके
नलए इंजीनियनिंग कॉलेजो् िे िुद को
अपग््ेड नकया है। बेहति रैकल्री
औि प््योगशालाओ् के साथ
स्रूडे्ट्स को अच्छा प्लेसमे्र देिे की
कोनशश होगी। 
ननयम में हुए तीन बड़े बदलाव

शून्य पि भी प््वेश - काउंसनलंग
के िए नियम से पीईरी की पिीि््ा मे्
शून्य अंक वाले छात््ो् को भी
इंजीनियनिंग कॉलेजो् मे् एडनमशि

भिलाई।  प््नसद्् नचत््काि एवं
नचत््शाला के संस्थापक शांतिु दास
के न््तआयामी  नचत््ो् पि नकए गए
प््योगो् को प््नतन््ित इंनडयि बुक ऑर
निकार्स्म मे्  प््नवन््ि दी गई है।  शांतिु
3डी ग््ानरक्स की एकल प््दश्मनियो्
का आयोजि भी  किते है्।  कला की
इस नवधा को उन्हो्िे नसतम्बि 2019 मे्
लोगो् के सामिे  ििा था नजसे कारी
पसंद नकया गया। िीले औि लाल िंग
के कांच वाले चश्मे से  देििे पि ये
ग््ानरक्स जीवंत हो उठते है्। 

शांतिु दास  मूलतः ओडीशा के
सम्बलपुि के निवासी है।  उन्हो्िे वहां
नचत््शाला की  स्थापिा की तथा लोगो्
को नचत््कािी नसिािे लगे। नभलाई
निवासी शांतिु सम्प््नत वे मार्नत स्पश्म
ऑरोमोबाइल िायपुि मे् वनिि्् मािव
संसाधि प््बंधक के र्प मे् काम
किते है्।

उन्हो्िे बताया नक  3D प््दश्मिी मे्
कलाप््ेमी अलग-अलग स्राइल मे्
लाल औि िीला चश्मा पहिते  है् औि
प््दश्मिी का आिंद लेते है्। इंनडयि
बुक ऑर निकॉर्स्म की ओि से  शांतिु
दास को सन्रिनरकेर मेडल, बैज,
पहचाि पत््, ऑरोग््ार पेि देकि
सम्मानित नकया गया है। 

शांतिु इस उपलस्धध का श््ेय
अपिे नपता स्व भाबाग््ही दास, माता
कानमिी दास को देते है्। 

दस नदवसीय लोक वादंं कायंसशाला का समापन आज 
भिलाई। संस्कृनत नवभाग छत््ीसगढ़् शासि के सहयोग से
आयोनजत दस नदवसीय लोक वाद्् काय्मशाला के समापि समािोह
का आयोजि गुर्वाि की शाम 5 बजे ििा गया है। काय्मििम के
संयोजक नििी ि््न््तय िे बताया नक  संग््हालय पनिसि कुहुकी
कला ग््ाम मिोदा सेक्रि नभलाई मे् आयोनजत इस समािोह मे्
काय्मशाला के दौिाि शानमल हुए प््नशि््क नशल्पकािो् का सम्माि
नकया जाएगा। 

भिलाई। पं श््वण शुक्ल िे संदन्भमत नवरय मे्
क्वीज प््नतयोनगता किाई गई।  नवजेता
प््नतभानगयो् को पुिस्कृत नकया गया।

काय्मक््म मे् उपस्सथत िािी नतवािी, पं
संतोर दीन््ित, पं िनवन्द्् नमश्् िे अपिे नवचाि
प््कर किते हुए स्वतंत््ता पूव्म हम कहां थे औि
वत्ममाि मे् हम कहां औि कैसे जा िहे  है् पि

चच्ाम की गई। साथ ही भनवष्य मे् हमे् स्वस्थ,
स्वच्छ, शस्कत संपन्ि िाम िाज्य के निम्ामण  मे्
अपिा सकािात्मक सहयोग प््दाि कििे का
संदेश नदया।

इस अवसि पि स्वतंत््ता संग््ाम के प््थम
सेिािी पंनडत मंगल पाण्डेय को भी िमि
नकया गया।

काय्मक््म मे् सोमा बोस, अिुपमा नमश््ा,
िीनलमा शुक्ला, वंदिा शुक्ला, िमा
अस्निहोत््ी, वंदिा पाण्डेय, ममता अवस्थी,
ज्योनत नतवािी, पं आलोक शुक्ला,  मिोज
नतवािी, िाजेश नमश््ा, िाकेश शुक्ला, बीके
न््िवेदी, िाकेश शुक्ला, िनवन्द्् नमश्् सनहत
अिेक सामानजक जि उपस्सथत थे।

नमल सकेगा। पहले 10 रीसदी अंक
जर्िी थे।
डीवीसी सेंटर बंद 

इस साल आपको नसर्फ
काउंसनलंग का िनजस्ि््ेशि कििा
होगा। दस््ावेज सत्यापि के्द्् जािे
जर्ित िही् होगी, क्यो्नक इस साल से
डीवीसी बंद नकया गया है।
आयु का बंधन नहीं 

इंजीनियनिंग सनहत तमाम संकायो्
मे् प््वेश के नलए पहले एक निन््ित
आयु सीमा का बंधि होता था, नजसे
अब हरा नदया गया है। यािी अब
आपकी आयु 19 वर्म है या 79 आप
एडनमशि ले सके्गे। 

लॉनंच हो रहे नए कोसंस
इंजीनियनिंग के ऐसे ब््ांच नजिमे्

दानिले के नलए बाहिी िाज्यो् के
कॉलेजो् का र्ि कििा होता था, वह
ब््ांच अब छत््ीसगढ़ के इंजीनियनिंग
कॉलेजो् मे् भी शुर् कि दी गई है।
सीएस की िई-िई ब््ांच लगाताि
शुर् हो िही है। इसी तिह नसनवल
औि इलेक्न््िकल इंजीनियनिंग जैसी
ब््ांच का चाम्म अभी बिकिाि है।
माइननंग में लड़नकयां आगे

प््देश मे् माइनिंग इंजीनियनिंग के
नलए लड़नकयो् को भी पात््ता दे दी गई
है्। अब छात््ाएं भी माइनिंग एक्सपर्म
बिकि िदािो् की महाित हानसल
किे्गी। पहले तक माइनिंग इंजीनियनिंग
मे् नसर्फ लड़को् को एडनमशि नदया
जाता था, नजसको सिकाि िे बदलते
हुए इसमे् लड़नकयो् को भी बिाबि का

हकदाि मािा औि उिके नलए
एडनमशि की िाहे् िोली। प््देश मे्
माइनिंग इंजीनियनिंग नबलासपुि
जीईसी, जगदलपुि जीईसी औि
नभलाई के रू्गरा आि-1 इंजीनियनिंग
कॉलेज मे् संचानलत है्, नजसको हि
साल शािदाि निस्पांस नमल िहा है।

सीएस, आईटी के बाद सबसे ज्यादा
र्झान बीटेक इन साइबर

ससक्योसरटी को लेकर सदखाई दे रहा है।
सिछले 1 साल मे् ही देश की नामी कंिसनयो्
ने साइबर ससक्योसरटी के एक्सिट्ट को हायर
सकया है। इस ब््ांच के सिद््ास्थटयो् को अच्छे
प्लेसमे्ट भी ऑफर सकया जा रहे है्।

- डॉ संजीव शुक्ला,  डायरेक्टर, रं्गटा
आर-1 इंजीसनयसरंग कॉलेज 

“

इस तरह हैं सीटें
इंजीनियनिंग - 11949 
पॉलीटेक्निक - 8224, एमसीए - 482
एमबीए - 1320 
फाम््ेसी - 6238
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सिटी इवे्ट
छि््ीसगढ् की समन्वयवादी संस्कृकत
के प््तीक थे विी मुहम्मद : परदेशी

भिलाई। साकहत्य व संस्कृकत को समक्पित
संस्थान अगासकदया की ओर से गौसेवक
स्वतंत््ता संग््ाम सेनानी स्व. विी मुहम्मद की
68वी् पुण्यकतकथ पर एक वैचाकरक आयोजन
बुधवार को आमदी नगर हुडको क्सथत पकरसर
मे् हुआ। इस दौरान स्व. विी मुहम्मद के
व्यक्कतत्व पर वक्ताओ् ने अपने कवचार व्यक्त
ककए वही् उनके व अन्य स्वतंत््ता सेनाकनयो् के जीवन पर
आधाकरत दूरदश्िन से प््साकरत हो चुके सीकरयि भूकमपुत्् पर भी
साथ्िक चच्ाि हुई। शुर्आत मे् अकतकथयो् ने अगासकदया के प््ेररा
स््््ोत स्व. संत पवन दीवान और गौसेवक स्वतंत््ता सेनानी स्व.
विी मुहम्मद का स्मरर ककया। अपनी बात रिते हुए अगासकदया
के संयोजक डॉ. परदेशीराम वम्ाि ने बताया कक स्व. विी मुहम्मद
अमीन पटवारी के प््कतक््षत पद पर थे और अंग््ेजी राज मे् सुिमय
जीवन कबता सकते थे। िेककन उन्हो्ने संघष्ि का रास््ा चुना, तीन
बार दीघ्ि अवकध के किए जेि गए और यातनाएं सही। डॉ. वम्ाि ने
कहा कक छि््ीसगढ् मे् कवकभन्न समाज के बीच समन्वय स्थाकपत
करने मे् स्व. विी मुहम्मद का कवशेष योगदान रहा क्यो्कक जब
युवावस्था मे् वो टाटा नगर नौकरी के किए गए तो पहिी बार उन्हो्ने
वहां ‘गौकशी’ देिी और इससे व्यकथत होकर एक ककवता गइया
रोवत-रोवत करे पुकार, मोर प््ार बचा िो हकर की रचना की और
छि््ीसगढ् िौट गए। यहां वह आजीवन गौ सेवा मे् जुटे रहे। उनकी
इसी ककवता को प््ख्यात पंथी नत्िक देवदास बंजारे ने राष््््ीय व
अंतरराष््््ीय मंच पर गा कर अमर कर कदया। 

सिटी लाइव
स्व रोजगार से जुड्कर मकहिाएं बनी
मजबूत, काय््ो् का कवस््ार करने की मांग 

भिलाई। समाज सेवी संगठन िोकाप्िर सकमकत छि््ीसगढ् द््ारा
मकहिा समूह को  शासन की योजना से जोड्कर आक्थिक र्प से
सक््म बनाने के साथ उन्हे्  स्वरोजगार से जोड्ने के काय्ि के रहा
है। मकहिाएं समूह से जुड्कर आचार, पापड्, कफनाइि जैसे अन्य
घरेिू उपयोगी सामान बनाकर बेचने का काय्ि कई सािो् से कर
रही है। अपने इस काय्ि को आगे बढ्ाने  िोकाप्िर  सकमकत के प््देश
अध्यक्् इस्माईि िान के नेतृत्व मे् सकमकत द््ारा प््ेकरत समूह उन्नकत
मकहिा स्व सहायता समूह स्टेशन मरोदा की 5 मकहिा समूह की
मकहिाएं  सांसद कवजय बघेि  से उनके कनवास स्थान मे् भेटकर
मकहिा सामुदाकयक भवन  कनम्ािर करवाने पत्् कदया। स्टेशन मरोदा
बीआरपी, एचएससीएि कॉिोनी मे् िगभग 25 से अकधक
मकहिा समूह का शासन  स््र पर गठन ककया गया है, िेककन क््ेत््
मे् एक भी मकहिा सामुदाकयक भवन नही्  होने से मकहिाओ् को
बैठक करने प््कशक््र करने के साथ अन्य शासन की योजनाओ्  के
क््कयान्वयन मे् परेशानी आ रही है। उनका कहना है कक यह काय्ि
करने के किए यकद कोई एक स्थाई भवन या स्थान कमि जाएगा तो
समूह का काय्ि आसानी से तीव््ता के साथ आगे बढ्ेगा और हम
अकधक मजबूत बन पाएंगे।  इस दौरान उन्नकत मकहिा स्व सहायता
समूह, नया सबेरा मकहिा  समूह, जागर्कता मकहिा समूह, नारी
शक्कत मकहिा समूह, मां दुग्ाि मकहिा समूह से बसंती साहू, ननकी
कवभाग, धम्िकशिा देवी, अंजिी देवांगन, शाकहदा िातून, रेवती
पटेि, मीना पांडे, अच्िना नेताम सकहत अन्य मकहिाएं को सांसद
ने इस क््ेत्् मे् अन्य काय्ि करने भी जानकारी देते हुए उनका
मनोबि बढ्ाया।

सिटी इव्ेट
माकसक परीक््ा की दी जानकारी व

अपिोड करने ककया प््कशक््कत

भिलाई। उल्िास नवभारत साक््रता काय्िक््म के  सम्बन्ध मे्
दुग् ि कवकासिंड के अंतग्ित संकुि  प््ाचाय््ो् और संकुि
समन्वयको् की संयुक्त बैठक कववेकानंद सभागार  साक््रता
भवन दुग्ि मे् आयोकजत की गई। इस दौरान कक््ा दसवी् एवं
बारहवी् की होने वािी उत्कृष् ् दुग् ि माकसक परीक् ्ा की
जानकारी दी गई तथा परीक््ा पकरराम को कवनोबा एप मे्
अपिोड करने सम्बंकधत  प््कशक््र कवनोबा एप प््भारी प््ाची
तुिसरे द््ारा कदया गया। नवभारत  साक््रता काय्िक््म की कजिा
नोडि पुष्पा पुर्षोि््म द््ारा उल्िास  काय्िक््म के अंतग्ित
ऑफिाइन सव््े तथा ऑनिाइन एंट््ी प््गकत की संकुिवार
समीक््ा की गयी तथा दुग्ि कवकासिंड की वत्िमान क्सथकत मे् दो
कदवसो् की समय  सीमा मे् अपेक् ्कत सुधार कर काय्ि मे् प् ्गकत
िाने के किए कनद््ेकशत ककया  गया।  बैठक मे् कजिा कशक््ा
अकधकारी दुग्ि अरकवन्द कमश््ा ने भी उपक्सथत  होकर उत्कृष््
दुग् ि परीक््ा तथा उल्िास के सम्बन्ध मे् आवश्यक चच्ाि
उपक्सथत प््ाचाय््ो् और संकुि समन्वयको् से की।बैठक मे्
कवकासिंड  कशक््ा अकधकारी गोकवन्द साव तथा सहायक
कवकासिंड अकधकारी एवं नवभारत  साक््रता काय्िक््म की
कवकासिंड नोडि राजेश््री चंद््ाकर भी शाकमि हुई। समग््
कशक््ा की ओर से कजिा प््ोग््ामर भूकमका साहू ने उल्िास एप
मे्  एंट् ्ी के बारे मे् बताया।  बैठक मे् हरीश देवांगन, सुमन
प््धान, अनुपम  अग््वाि, बृजककशोर शम्ाि, देवकीनन्दन शम्ाि
सकहत सभी 75 संकुिो् के संकुि  प््ाचाय्ि और संकुि
समन्वयक उपक्सथत रहे। 

85 िरुघ से अविक आयु के िवरषुुजनोु का राषुुुुीय सुुर पर होगा अगुु अलंकरण समारोह

प््ी वेभिंर व खर््ीली शाभियो् से बरने भकया
आह््ान, अमूल्य धरोहर बुजुर्ा हो्रे सम्माभनत

िुर्ा। अकिि भारतीय अग््वाि संगठन की राष््् ्ीय
काय्िकाकररी की बैठक मे् िच््ीिी शाकदयो् और प््ी वेकडंग
जैसे प््क््कया को सामाकजक बुराई की संज््ा देते हुए इसे
समाज ने बंद करने का एिान ककया है। इस पहि से
अग््वाि समाज ने दूसरे सामाज को प््ेररा देने कमशाि
कायम की है। राष््््ीय स््र पर किए गए इस कनर्िय को हर
कजिा और कस्बो् मे् पहुंचाने का एकस्वर से आव्हान ककया
गया है। अकिि भारतीय अग््वाि संगठन की राष््््ीय
काय्िकाकररी की बैठक राष््््ीय अध्यक्् सुशीि गुप्ता सांसद
राज्यसभा कदल्िी एवं राष््््ीय अध्यक्् प््दीप कमि््ि की
अध्यक््ता मे् संपन्न हुई।  बैठक की जानकारी देते हुए
छि््ीसगढ् प््ांतीय अग््वाि संगठन के अध्यक्् नेतराम
अग््वाि एवं प््देश महासकचव मनोज अग््वाि ने बताया कक
मीकटंग मे् समाज कहत मे् बहुत से कनर्िय किए गए। शादी
समारोह पर प््चिन मे् आया प््ी वेकडंग पर पूर्ित प््कतबंध
िगाने का आवाहन ककया गया। शादी समारोह के अवसर पर
होने वािे अनावश्यक िच््ो् पर रोक िगाने व  िच््ीिी
शादी पर अनावश्यक िच्ि की जगह उसे धन को समाज
कहत मे् िगाने की बातो् पर चच्ाि की गई। इस अवसर पर
काश्मीर फाइल्स मूवी के कनम्ािता अकभषेक अग््वाि कवशेष
र्प से उपक्सथत थे, उन्हे् संगठन द््ारा मोमे्टो व शाॅि पहना
कर सम्माकनत ककया गया। बैठक मे् मध्य प््देश, छि््ीसगढ्,
महाराष््््, हकरयारा, पंजाब, तेिंगाना, आंध्् प््देश, गोवा
सकहत िगभग सभी राज्यो् के अग््वाि समाज के प््मुिो् ने
कशरकत की थी। रायपुर से कसयाराम अग््वाि राष््््ीय
काय्िकारी अध्यक््, अशोक अग््वाि चेयरमेन, अकनता
अग््वाि, कोरबा से अशोक मोदी, कबिासपुर से सुरेश मंगि
अंकबकापुर से सुभाष गोयि ने बैठक मे् कशरकत की। 

पुरस्कृि हो्गे छात््
और गौसेिक 

छतंंीसगढं पंंांतीर अगंंवाल
संगठन के रुवा अधंरकंं आिीष
सकंसेकररा एवं पंकज कीतंयुका ने
बतारा कक, अगंं अलंकरण
समारोह राषंंंंीर संंर पर
आरोकजत ककरा जाएगा। रह
समारोह नवंबर में कदलंली में
आरोकजत ककरा जाएगा। समाज
सेवा, उदंंोग के कंंेतंं में उचंं किकंंा
पंंापंत करने वाले पंंकतभावान छातंं,
गौ सेवा सकहत अनंर कंंेतंंों की
कविेष पंंकतभाओं को समंमाकनत
ककरा जाएगा।  अगंं अलंकरण
समारोह में 51 पुरसंकार कदए
जाएंगे। छतंंीसगढं पंंांतीर
अगंंवाल संगठन के चल रहे
सेवाभावी कारंंों की बैठक में
अकतकथरों का कविेष रंप से
उलंलेख ककरा। इस दौरान खचंंीली
िाकदरों पर रोक लगाने संकलंप
कलरा गरा।  

पढ्ाई कराने समाविक बंधु करे्गे सहयोग 
छतंंीसगढं पंंांतीर अगंंवाल संगठन के संरकंंक महेंदंं
सकंसेकररा एवं जरदेव कसंघल ने बतारा कक, बुजुगंय हमारे
अमूलंर धरोहर है इसके तहत बैठक में 85 वषंय से अकधक
बुजुगंंों का 10 अगसंं को कदलंली में समंमान ककरा जाएगा।
जो छातंं पंंकतभावान है, ककंतु धन के अभाव में किकंंा पंंापंत
नहीं कर पा रहे हैं। ऐसी पंंकतभाओं का सहरोग करने का
महतंवपूणंय कनणंयर भी कलरा गरा।

कलुयाण महाविदुुालय के सुथापना वििस पर वमला िीरुघकाल सेिा समुमान

कनजी महाकवदंंालरों के समकंं नई चुनौकतरां, पंंाधंरापकों
को करनी होगी अब अकतकरकंत मेहनत: कुलपकत

भिलाई। कलंराण संनातकोतंंर महाकवदंंालर
में महाकवदंंालर का 63वां संथापना कदवस
समारोह पर पंंबंधन सकमकत दंंारा वकरषंं
किकंंकों और कमंयचाकररों को दीघंयकाल सेवा
समंमान हेमचंद रादव कवशंंकवदंंालर की
कुलपकत डॉ अरंणा पलंटा दंंारा कदरा गरा।
पंंारंभ में राजनीकत कवजंंान कवभाग की अधंरकंं
डॉ मकणमेखला िुकंला ने सरसंवती वंदना
और छतंंीसगढं राजंर गीत का गारन ककरा।
इस अवसर पर कुलपकत डॉ अरंणा ने कहा
कक आज उचंं किकंंा के कंंेतंं में अनुदाकनत
और कनजी महाकवदंंालरों के समकंं नई
चुनौकतरां हैं कजसका सामना करने के कलए
पंंाधंरापक और कमंयचाकररों को अकतकरकंत
मेहनत करनी होगी। नरे पाठंंकंंम और
नवीन किकंंा पंंणाली के तहत सुकवधाओं का
कवसंंार करना होगा। छतंंीसगढं कलंराण
सकमकत के अधंरकंं आरके रादव ने कहा कक
रह महाकवदंंालर िूनंर से पंंारंभ हुआ है। 63
साल पहले कजले में केवल दो ही
महाकवदंंालर थे और हजारों कवदंंाकंथयरों का
भकवषंर कलंराण महाकवदंंालर ने संवारा है।
इनमें अनेक राजनीकतजंं, आईएएस,
वंरापारी और वकील िाकमल हैं। 

कार्नर
न्यूज

दीर्घकाल सेिा
सम्मान वकया

प््दान
इस अवसर पर सकमकत दंंारा

पंंाचारंय डॉ आरपी अगंंवाल,
उप पंंाचारंय डॉ पीएस िमंाय,

वकरषंं कमंयचारी कचमंमनलाल
सोनंडंंे, कदनेि बघेल, अकनल

कतवारी, नागेि आकडल,
खेमलाल वमंाय, कनमंयला बाई,

कवजर चतुवंंेदी को दीघंयकाल
सेवा समंमान पंंदान ककरा

गरा। समारोह का संचालन
कहंदी कवभाग के अधंरकंं डॉ

सुधीर िमंाय और आभार
वंरकंत उप पंंाचारंय डॉ पीएस

िमंाय तथा सकमकत के
कोषाधंरकंं के एन अगंंवाल ने

ककरा। समारोह में किकंंक,
कमंयचारी, िोधाथंंी और

कवदंंाथंंी िाकमल थे।

महाविद््ालय मे् सभी सुविधाएं
समारोह में पंंाचारंय डॉ आर पी
अगंंवाल ने संवागत भाषण देते हुए
कहा कक इस महाकवदंंालर ने
सदैव गुणवतंंापूणंय किकंंा और
नैकतक मूलंरों का धंरान रखा है।
आज महाकवदंंालर समसंं
सुकवधाओं से पकरपूणंय है। पूवंय
पंंाधंरापक और कमंयचाकररों ने इसे
संवारा है। सभा को सकचव जे एल
सोनी ने भी संबोकधत ककरा। 

विज््ान ज्योवि साइंस कै्प

भिलाई। पीएमश््ी जवाहर नवोदय कवद््ािय बोरई की बारहवी् कक््ा की कवज््ान छात््ाओ् की प््कतभा को
तराशने के किए तीन कदवसीय कवज््ान ज्योकत साइंस कै्प िगाया गया। बोरई के  साथ-साथ स्वामी आत्मानंद
इंक्लिश मीकडयम स्कूि नगपुरा, हायर सेके्डरी स्कूि  टेमरी और बोरई की छात््ाएं भी शाकमि हुई्। रू्गटा
आर-1 के कै्पस मे् आयोकजत सांइस कै्प मे् छात््ाओ् को कॅकरयर गाइडे्स के साथ-साथ ख्याकतिब्ध
वैज््ाकनको् से संवाद का अवसर प््ाप्त हुआ। उन्हे् इंजीकनयकरंग, फाम््ेसी एवं साइंस के करसच्ि िैब्स आकद मे्
है्ड्स ऑन प््ैक्कटकि करने का अवसर कमिा। कशक््ाकवद डॉ. जवाहर शूरीशेट््ी ने कवककसत भारत के संदभ्ि
मे् युवा छात््ाओ् की भूकमका को प््काकशत करते हुए उनका माग्िदश्िन ककया।ग््ुप डायरेक्टर डॉ. संजीव शुक्िा
के संयोजन मे् कवकभन्न पकरचच्ािओ् मे् डायरेक्टर करसच्ि एंड डेविपमे्ट डॉ एजाजुद््ीन, प््ाचाय्ि डॉ.राकेश
कहमते, डॉ नीमा बािन, डॉ मुकेश शम्ाि, डॉ कवजयिक्््मी घोष ने माग्िदश्िन कदया। कै्प के अंकतम कदन
इंटरनेशनि मून डे के अवसर पर आयोकजत साइंस क्कवज के आयोजन मे् डॉ अल्बट्ि जॉन वक्गिस एवं डॉ
रेजो  राय की भूकमका उल्िेिनीय रही। एकिकमनेशन राउंड के माध्यम से अंकतम चक्् के किए चुने गए 8
प््कतभागी छात््ाओ् मे् अभूतपूव्ि उत्साह देिने कमिा। 
जनरल अवेयरनेस एवं करंट अफेयर के भिए उत््र: जनरि अवेयरनेस एवं करंट अफेयर की जानकारी
मे् अच्छे अंक स्कोर करते हुए छात््ाओ् ने अपनी क््मता का पकरचय कदया। पांच चक््ो् के कड्े मुकाबिे मे्
टीम गैिेकिओ की योकगता साहू और भगवती पटेि कवजेता रही्। क््दतीय स्थान पर टीम आइंस्टाइन की
सिोनी नंदनवार और अिीशा पंकडत रहे। सहायक प््ाध्यापक टुमन पटेि ने थ््ीडी रंगोिी प््कशक््र कदया। 
पय्ाावरण संरक््ण का भिया संिेश: छात््ाओ् ने एक पेड् मां के नाम अकभयान की जागर्कता के किए
रंगोिी से वृक्् बनाते हुए पय्ािवरर संरक््र का संदेश कदया। कै्प के आयोजन मे् संस्था की एनएसएस
इकाई, रू्गटा इनीकशएकटव फॉर सोशि एंपावरमे्ट क्िब एवं आईईसी क्िब का सहयोग रहा। कै्प मे्
नगपुरा, टेमरी और बोरई की छात््ाएं भी शाकमि हुई्। इन कवद््ाियो् की ओर से तन्द््ा धर एवं प््ीती जैन
ने प््कतकनकधत्व ककया। काय्िक््म मे् छात््ाओ् को प््मार पत्् एवं साइंस क्कवज के कवजेताओ् को पुरस्कृत
ककया गया।  काय्िक््म मे् संस्थान के डीन ईसीएस व एनएसएस काय्िक््म अकधकारी डॉ. सत्यधम्ि भारती,
एनएसएस स्वयंसेवक सृक् ्ष, श्यामिी, सुर्कच कसंह,क््पयांशु, कवक््ी कुमार, वर्र रारा, शाश््त, आकदत्य
का योगदान रहा।

जागरुकता
संयुक्त पकरवार की प््ासंकगकता
पर साझा ककए अपने कवचार

साइंस क्कवज मे् छात््ाओ् ने कदए जवाब
योकगता और भगवती बनी कवजेता

भिलाई। वत्िमान सामाकजक  पकरप््ेक्््य
मे् संयुक्त पकरवार की प््ासंकगकता
कवषय पर एक कदवसीय  वेबीनार का
आयोजन भारती कवश््कवद््ािय दुग्ि के
समाजशास्््् कवभाग द््ारा ककया गया।
इस ज्विंत मुद््े पर कवशेष व्याख्यान
शासकीय  कवश््नाथ यादव तामस्कर
स्वशासी महाकवद््ािय दुग्ि की
समाजशास््् ् कवभाग की  वकरष््
सहायक प््ाध्यापक डॉ. सपना शम्ाि
सारस्वत द््ारा कदया गया। 

अपने  व्याख्यान मे् उन्हो्ने वत्िमान
कवकट सामाकजक पकरदृश्य मे् बच््ो् के
िािन-पािन एवं समाजीकरर,
आक्थिक संबि, भावनात्मक एवं
शारीकरक सुरक््ा तथा  कवपक््ियो् का
मजबूती से सामना करने के किए
संयुक्त पकरवार की आवश्यकता को
स्पष्् ककया। डॉ. शम्ाि ने अपनी
व्याख्यान मे् वत्िमान सामाकजक
समस्याओ्  कजसमे् कवश्् मे् भारत मे्
आत्महत्या की दर मे् सव््ोच्् पायदान
पर होना,  सव्ािकधक युवाओ् का
आत्महत्या करना, तिाक की अकतशय
से बढ्ती दरे्, वृद््ो्  के कििाफ होने
वािे अपराध, किह पूर्ि दांपत्य
जीवन, बच््ो् और ककशोरो् का  यौन
शोषर आकद समस्याओ् का समाधान
संयुक्त पकरवार प््रािी की संरचना को
आधुकनक पकरप््ेक्््य मे् अपनाना बताया।
वेबीनार मे् कवश््कवद््ािय के प््ो  वाइस
चांसिर डॉ आिोक भट्् ने अपने
उद््ोधन मे् इस प््ासंकगक कवषय पर

वेबीनार का आयोजन ककया जाना समस्् कवद््ाक्थियो् तथा
प््ाध्यापको् के किए  महत्वपूर्ि बताया। वेबीनार के अंत मे्
धन्यवाद ज््ापन किा संकाय के संकायाध्यक््  डॉ. अजय
कसंह द््ारा ककया गया। वेबीनार का संयोजन समाजशास््््
कवभाग  के कवभागाध्यक्् डॉ. स्नेह कुमार मेश््ाम ने ककया।
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योगासर

योग से फायिा हो रहा
है या नही्, पता करे्

योगा के फायिे वकसी से वछपे नहीं है। योग
एक पंंाचीन अभंयास है, वजसे सवियों पहले
से ऋवष-मुवन अपनाते आ िहे हैं। वतंवमान में,
पूिी िुवनया ने योग के महतंव को समझा औि
उसे संवीकािा है। आज वसफंफ िेशभि में ही
नहीं, बलंकक िुवनयाभि में लोग योगाभंयास के
जविए खुि को संवसंथ िखने का पंंयास किते
हैं। योग वसफंफ वजन कम किने का साधन
मािंं नहीं है। योगाभंयास के िौिान कई तिह के
आसनों व वंंकयाओं को वकया जाता है,
वजससे वंयलंकत को शािीविक व मानवसक
िोनों तिह से लाभ वमलता है।

यहां तक वक वनयवमत योग आपको शिीि
के ििंव से लेकि बॉिी पोशंंि व कई संवासंथंय
समसंयाओं को बेहति बनाने में भी मिि
किता है। शायि यही कािण है वक आज के
समय में बचंंों से लेकि बूढे तक, हि कोई
अपनी वफटनेस रंटीन में योग को शावमल
किना पसंि किते हैं। लेवकन कंया आपको
सच में योग से फायिा वमल िहा है या नहीं,
इस बात का पता लगाना भी बेहि जरंिी है।
तो चवलए आज इस लेख में हम आपको ऐसे
ही कुछ संकेतों के बािे में बता िहे हैं, जो यह
बताते हैं वक आपको योग से लाभ वमल िहा

है या नहीं-
बॉडी फ्लेश्कसजबजलटी बढना

जब आप वनयवमत रंप से सही तिह से
योगाभंयास किते हैं तो इससे आपकी बॉिी
की फंलेलंकसवबवलटी बेहति होती है। आप
अपने जंवॉइंटंस औि मसकंस में िेंज ऑफ
मोशन को बढते हुए िेखते हैं। हो सकता है
वक अब आपके वलए आपको अपने पैि की
उंगवलयों को छूना, पीछे की ओि झुकना या
ऐसे आसन किना आसान लगने लगे, जो
पहले मुलंशकल लगते थे।
बॉडी पोश््र इंप््ूव होना

जब आप वनयवमत रंप से योगाभंयास
किते हैं तो इससे आपका बॉिी पोशंंि भी
इंपंंूव होता है। अब आपको अपने पोशंंि को
लेकि सचेत होने की आवशंयकता नहीं होती
है, लेवकन वफि भी आप अवधक सीधे खडे
होते हैं या बैठते हैं। आपकी संपाइन का
एलाइनमेंट इंपंंूव होता है औि आपका झुकना
कम हो जाता है। इतना ही नहीं, इससे खिाब
बॉिी पोशंंि के कािण होने वाले गिंवन ििंव व
कमि ििंव की वशकायत भी िूि होती है।
अजिक एनि््ेजटक फील करना

जब आप योगाभंयास शुरं किते हैं तो
कुछ ही विनों में आपको खुि में बिलाव
महसूस होने लगता है। जब योगाभंयास से
सेहत को फायिा होता है तो कुछ सकािातंमक
बिलाव नजि आने लगते हैं। मसलन, इससे
शिीि का एनजंंी लेवल बढ जाता है औि पूिा
विन अवधक एलंकटव िहते हैं। आपको जकंि
थकान या कमजोिी का अहसास नहीं होता
है।
बेहतर पाचन तंत््

जब आप योगाभंयास शुरं किते हैं तो
इसका सकािातंमक असि आपके पाचन तंिंं
पि भी पडता है। ऐसे कई योगासन होते हैं, जो
आपको पाचन अंगों को अचंछी मावलश िेते
हैं। इससे जंलि फंलो औि ऑकंसीजन में भी
सुधाि होता है। ऐसे में वंयलंकत को पाचन से
जुडी समसंयाओं जैसे कजंज आवि का सामना
कम ही किना पडता है। अगि आपका बाउल
मूवमेंट पहले से बेहति होने लगा है तो यह
संकेत है वक योगाभंयास से आपको फायिा
वमल िहा है।
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बहुत ज्यादा नी्द आना हो सकता
है जकसी गंभीर समथ्या का संकेत 

अचंछी सेहत के वलए
पौवंंिक आहाि औि

वनयवमत वंयायाम वजतना ही
अचंछी नींि भी जरंिी है। मानवसक
औि शािीविक िोनों सेहत को ठीक

िखने के वलए संवासंथंय ववशेषजंं
सभी लोगों को िोजाना िात में कम

से कम 6-9 घंटे की अचंछी नींि
जरंि लेने की सलाह िेते हैं। अचंछी

नींि को बेहति संवासंथंय का संकेत
भी माना जाता है। पि कहीं आपको
बहुत जंयािा या अकंसि नींि-सुसंंी

जैसी समसंया तो नहीं बनी िहती है?
कहीं आपको विन के समय भी तो
अकंसि नींि नहीं आती िहती है?
सोकि उठने के बाि वफि से सोने

का मन किता है?जंयािा नींि आने
के कई कािण हो सकते हैं।

वशफंटवकंफ (नाइट वशफंट), िात में
पढंने या कोई अवधक मेहनत वाला
काम किने से आपको इस तिह की
विकंंत कभी-कभी हो सकती है।

पि अकंसि बनी िहने वाली ऐसी
समसंया को वचंता का ववषय माना

जा सकता है। 

बढ्ती उम्् मे् भी हज््ियां बनी
रहे्गी मिबूत, अपनाएं ये उपाय 

स्वस्थ्य रहने पय्याप्त नी्द लेनय जर्री, लेकिन इसिय भी समय तय रखे् 

उमंं बढंने के साथ हवंंियों की कमजोिी औि इससे संबंवधत
ववकािों का जोवखम भी बढंने लगता है। आथंविाइवटस औि
ऑलंसटयोपोिोवसस जैसी समसंयाओं के कािण चलना-
उठना भी मुलंशकल हो जाता है। संवासंथंय ववशेषजंं कहते हैं,
लाइफसंटाइल औि आहाि की गडंबडंी ने इन जोवखमों को
औि भी बढंा विया है। हवंंियां मजबूत बनी िहें औि इनमें
कमजोिी-कंंवत न होने पाए इसके वलए आवशंयक है वक कम
उमंं से ही पंंयास वकए जाएं। आहाि में कैलंकशयम औि
ववटावमन-िी जैसे पोषक ततंवों से भिपूि चीजों को शावमल
किना, वनयवमत वंयायाम जैसे उपाय किके जोवखमों को
कम वकया जा सकता है। संवासंथंय ववशेषजंं कहते हैं, हवंंियों
की अचंछी सेहत के वलए पौवंंिकता से भिपूि चीजों का
सेवन सबसे आवशंयक है। आइए जानते हैं वक ऐसे कंया
उपाय वकए जा सकते हैं वजससे 50 की उमंं में भी हवंंियां
मजबूत बनी िहें औि ऑलंसटयोपोिोवसस जैसी समसंयाओं
का खतिा भी कम हो सके?
क्या कहते है् जवशेषज््?

लखनऊ में वफवजयोथेविवपसंट िॉ जोहैब काजी बताते
हैं, 30 से कम उमंं के लोग पीठ-कमि ििंव की वशकायत के
साथ आ िहे हैं। गवठया-जोडंों में ििंव की विकंंत भी बढंती
िेखी जा िही है। लाइफसंटाइल में गडंबडंी जैसे लंबे समय
तक बैठने, वंयायाम न किने जैसी आितें इसके वलए

वजमंमेिाि मानी जाती हैं। इस तिह की विकंंतों से बचे िहने
के वलए कम उमंं से ही पंंयास जरंिी है। तीन बातों का अगि
शुरंआत से ही धंयान िख वलए जाए तो  50 की उमंं में भी
हवंंियों की मजबूती बनी िह सकती है।
शारीजरक जनश्कक््यता आपके जलए नुकसानिायक

शािीविक वनषंवंंकयता जैसे वंयायाम की कमी, जंयािा िेि
तक बैठे िहने की आित न वसफंफ कंंोवनक बीमावियां बढंाती
हैं साथ ही इससे हवंंियों से संबंवधत समसंयाओं का खतिा
भी अवधक हो सकता है। 

हमािे जोडंों को वचकनाई औि संवसंथ िहने के वलए
गवतशीलता की आवशंयकता होती है। लंबे समय तक बैठे
िहने से जोडंों में अकडंन हो सकती है, वजससे िीघंवकावलक
रंप में गवठया जैसी समसंयाओं का खतिा िहता है। लंबे
समय तक बैठे िहने से बचें औि वनयवमत वंयायाम की आित
बनाकि आप हवंंियों की समसंयाओं से सुिवंंकत िह सकते हैं।
पौज््िक आहार िर्री

अगि आपका आहाि पौवंंिक है तो हवंंियों से लेकि सभी
अंगों के वलए इसे लाभकािी माना जाता है। आपकी हवंंियों
के वलए कैलंकशयम से बेहति कुछ नहीं है। इसके वलए िेयिी
उतंपािों का सेवन किना चावहए इसके साथ बहुत सािी
सलंजजयों में भी ये पाया जाता है।

साल भि ऐसे कई तंयोहाि पडंते हैं,
वजनमें लोग वंंत िखते हैं। ऐसा माना
जाता है वक उपवास िखकि पूजा-
अचंवना किने से भगवान ही पंंसनंन नहीं
होते, बलंकक शिीि भी शुिंं होता है। इस
िौिान खाने-पीने में खास तिह से
सावधानी बिती जाती है। ऐसी कई
चीजें होती हैं, वजनका पिहेज वकया
जाता है। इसी में एक है नमक... वंंत में
सफेि नमक नहीं खाया जाता
है,कंयोंवक उसे विफाइन वकया जाता है।
इसकी जगह खाने में सेंधा नमक िाला
जाता है। 
शकरकंि चाट

सबसे पहले आलू औि शकिकंि
को बॉयल कि लें। छीलकि उनंहें काट
लें औि एक एक वमलंकसंग बाउल में
िालें। अब इसमें खीिा, टमाटि औि
हिी वमचंव िालकि वमकंस किें। ऊपि से
भुना हुआ जीिा पाउिि, लाल वमचंव

पाउिि औि नींबू का िस िालकि
अचंछी तिह वमलाएं।हिे धवनया से इसे
गावंनवश किें। यह चाट आपको बहुत
पसंि आएगी। नींबू के कािण इसमें
नमक की आवशंयकता नहीं होगी। इसे
भी पढंें: वसफंफ 10 वमनट में तैयाि हो
जाएंगे ये फलाहािी संनैकंस, सावन के
महीने में जरंि बनाएं
कुट््् का डोसा

एक वमलंकसंग बाउल में कुटंंं का
आटा औि पानी िालकि वमकंस किें
औि संमूथ घोल बनाएं।िूसिी ओि, एक
पैन में घी िालकि गमंव किें औि उसमें
जीिा िालकि चटकने िें।पैन में उबले
हुए आलू को छोटा-छोटा काटकि
िालें औि 2 वमनट भूनें। इसके बाि
उसमें हिी वमचंव औि गिम मसाला
पाउिि िालकि वमलाएं।इमली का
पकंप िालकि वमकंस किें औि आंच को
बंि किके पैन को एक तिफ िख
िें।अब मीवियम आंच पि एक नॉन-
लंसटक कडंाही या िोसा पैन गमंव किें।
इसे घी से संमूथ किें।कडंाही पि एक
किछुल घोल िालें औि इसे समान
रंप से फैलाकि पतला िोसा
बनाएं।जब यह एक वकनािे से पक
जाए, तब इसे पलटकि िूसिी ओि से
भी सुनहिा भूिा होने तक
पकाएं।आपका कटंंं का िोसा तैयाि है।
इसमें तैयाि आलू का मसाला िालकि
वंंत वाली चटनी के साथ खाएं।

व््त मे् जबना नमक के आहार बनाना
मुश्ककल नही्, इन्हे् िर्र आिमाएं

नवजववाजहतो् के जलए बेहि खास है पहली
हजरयाली तीि व््त, इन बातो् का रखे् ध्यान

बच््े की सही से
परवररश करना माता-
रपता के हाथ मे् होता

है। ऐसे मे् कम उम्् से
ही बच््े माता- रपता को
देखकर उनकी आदतो्
से चीजे् सीखने लगते
है्। कहा जाता है ना
बच््ो् को जो रसखाया

जाता है वह वही्
सीखते है्। ऐसे मे्

पेरे्ट्स की कुछ आदते्
ऐसी होती है् जो बच््ो्

पर गलत असर छोड्ती
है्। ऐसे मे् बच््ो् को
सामने भूलकर भी
इन चीजो् के नही्

करना चारहए। 

बच््ो् की सही तरीके से परवररश करना रिम्मेदारी होती है हर माता- रपता की  

माता-जपता की आदते् बच््ो् पर
डालती है सीिा असर, रहे् सचेत

कार्नर
न्यूज

स्क््ीन टाइम पर फोक्स
अगि आप अपने बचंंे के सामने पूिी विन मोबाइल फोन का इसंंेमाल

किते हैं तो ऐसे में आपके बचंंे भी आपकी तिह फोन के वलए वजि किना
शुरं कि िेंगे। ऐसे में आपको खुि भी संकंंीन टाइम का कम इसंंेमाल किना

चावहए।
गलत भाषा का उपयोग न करे्

माता-वपता अगि बात- बात पि
गलत भाषा का उपयोग किते हैं तो बचंंे
भी इन भाषा का उपयोग किना सीख
जाएगे। इससे बचंंों का वंयवहाि पि
काफी गलि असि पडंता है। ऐसे में बचंंों
के सामने आपको सही तिीके से बात
किना है। हमेशा िूसिों का समंमान किना
है तावक आपके बचंंे भी आपका समंमान
किें।
क््ोि ना करे्

कई बचंंे बचपन से ही काफी जंयािा
गुसंसा किते हैं। ऐसा तभी होता है जब
पेिेंटंस में वकसी भी एक सिसंय को काफी
जंयािा गुसंसा आता है। अगि आप हि
छोटी बात पि भडंक जाते हैं तो आपसे
आपका बचंंा भी यही वसखने वाला है।
ऐसे में आपको वबलकुल भी कंंोध नहीं

किना चावहए।
जनयमो् का पालन न करना

अगि आप वनयमों का पालन नहीं किते हैं तो आपके बचंंे
भी आपसे यही सीखने वाले हैं। ऐसे में वनयमों की अहवमयत
के बािे में आपको अपने बचंंे को बताना चावहए। इससे बचंंे
बचपन से ही वकसी भी वनयम को तोडंने से पहले 100 बाि
सोचेगे।

सावन माह में पडंने वाली तीज का ववशेष
महतंव है। सावन में हवियाली तीज का पवंव
07 अगसंं को पडं िहा है। इस विन
मवहलाएं अपने पवत की लंबी उमंं के वलए
वंंत िखती हैं औि पूजा-पाठ किती हैं। इस
साल पडंने वाली हवियाली तीज
नववववावहतों के वलए खास मानी जा िही
है। अब ऐसे में अगि कोई मवहलाएं पहली
बाि हवियाली तीज का वंंत िख िही हैं, तो
वकन वनयमों का पालन किना जरंिी है।
इसके बािे में जंयोवतषाचायंव पंवित अिववंि
वंंिपाठी से ववसंंाि से जानते हैं।
हजरयाली तीि के जिन
नवजववाजहता िर्र लगाएं मेहंिी

हवियाली तीज का तंयौहाि सुहावगन
मवहलाओं के वलए खास महतंव िखता है।
इस विन मवहलाएं पािंपविक वेशभूषा
पहनकि, मेहंिी लगाकि, औि पूजा-

अचंवना कि सुख-समृवंंि औि पवत की
लंबी आयु की कामना किती हैं।
नववववावहताओं के वलए मेहंिी का ववशेष
महतंव होता है। यह उनके सुहाग औि
वैवावहक जीवन की शुरंआत का पंंतीक
है।
हजरयाली तीि के जिन िर्र
पहने् हरे रंग के वस््््

हवियाली तीज का तंयौहाि, जो शंंावण
मास के शुकंल पकंं की तृतीया को मनाया
जाता है, सुहावगन मवहलाओं के वलए
ववशेष महतंव िखता है। हवियाली तीज
भगवान वशव औि माता पावंवती को
समवंपवत है। हिा िंग पंंकृवत का पंंतीक है।
यह जीवन, उवंविता, औि समृवंंि का
पंंतीक माना जाता है। इसवलए हवियाली
तीज के विन नववववावहत मवहलाएं हिे िंग
की साडंी जरंि पहनें।

अत्यजिक नी्ि आते रहने की समस्या
अत्यजिक नी्द आने को हाइपरसोमजनया के नाम से िाना िाता है। पय्ाािरणीय और
जदनचय्ाा िैसे कारको् के अलािा अिसाद, नी्द संबंिी जिकार, दिाओ् के दुष्प््भाि,
िायरॉयड जिकार और कुछ प््कार की गंभीर अंतज्नाजहत थ्िाथ्थ्य समथ्याओ् के कारण भी
बहुत अजिक नी्द आने लगती है। आमतौर पर, सामान्य से ज्यादा घंटे सोने और जदन के
समय नी्द आते रहने को हाइपरसोमजनया की समथ्या माना िाता है। इसमे् आपको िकान
महसूस हो सकती है, या ऐसा लग सकता है िैसे आपकी आंिे् िकी हुई है् और उन्हे् बार-
बार बंद करने की िर्रत है। िैसे तो अजिक नी्द आने को ज्यादा गंभीर नही् माना िाता है
हालांजक कुछ कारणो् पर ध्यान देना िर्री है िो इसकी ििह हो सकती है्।

कही् ये िवाओ् का साइड-इफेक्ट तो नही्?
अत्यजिक नी्द आने की समथ्या कुछ प््कार के दिाओ् के साइड-इफेक्ट
के कारण हो सकती है। जििेषतौर पर मानजसक थ्िाथ्थ्य समथ्याओ् का
इलाि करा रहे लोगो् मे् ये जदक््त अजिक देिी िाती रही है। मेजडकल
जरपोर्स्ा से पता चलता है जक ब्लड प््ेिर, अिसाद, नाक बंद होने
(एंटीजहथ्टामाइन), जमग््ी आजद का इलाि करा रहे लोगो् को दिाओ् के
कारण अजिक नी्द आने की जदक््त बनी रह सकती है। अगर आपको
लगता है जक ज््पथ्ज््कप्िन दिाओ् के कारण आपको ज्यादा नी्द आ रही है
तो डॉक्टर की सलाह िर्र ले ले्।

न्यूरोलॉजिकल
समस्याओ् के कारण भी
हो सकती है ये जिक््त
कुछ प््कार के न्यूरोलॉजिकल
जिकार िैसे नाक््ोलेप्सी के जिकार
लोगो् को भी अक्सर या बहुत ज्यादा
नी्द आते रहने की जदक््त हो
सकती है। नाक््ोलेप्सी की स्थिजत
मज््िष्क की उस क््मता को प््भाजित
कर देती है िो सोने-िागने के चक््
को जनयंज््ित करती है। रात के समय
ऐसे रोजगयो् को अक्सर नी्द टूटने
(अजनद््ा के समान) की जदक््त
होती है। िही् जदन मे् काम के समय
अत्यजिक नी्द आने का िोजिम
बना रहता है। नाक््ोलेप्सी से पीज्ित
लोग बातचीत के बीच मे् या भोिन
करते-करते भी सो सकते है्।
मानजसक स्वास्थ्य
जवकार
थ्ट््ेस-एंग्िाइटी हो या अिसाद
िैसी मानजसक थ्िाथ्थ्य की समथ्या,
इसके जिकार लोगो् को भी अक्सर
नी्द आते रहने की जदक््त हो
सकती है। अिसाद िैसी स्थिजतयां
िरीर की ऊि्ाा को कम कर देती
है्, जिससे अक्सर सुि््ी बनी रहती
है और आपको नी्द आती रह
सकती है। अिसाद के रोगी अक्सर
रात मे् ठीक से नही् सो पाते है्, तो
उन्हे् जदन मे् अत्यजिक नी्द आती
रहती है। मानजसक थ्िाथ्थ्य जिकारो्
का इलाि करा रहे लोगो् को
दिाओ् के कारण भी बहुत ज्यादा
नी्द आती रहती है।
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सावन मेु अलग-अलग मौके के रलए आप अपनी मेहंिी के रलए
खूबसूरत रडजाइन तय कर लेु। इससे आपकी हथेली रखली-रखली
नजर आएंगी। यहां हम आपको तीज के रलए मेहंिी की खूबसूरत
रडजाइन रिखाने जा रहे हैु। 
बनिाएं िहादेि-पािंवती की तसंिीर

अपनी मेहंिी को खास बनाने के रलए आप चाहेु तो हाथोु पर
महािेव और माता पावुतती की तसुवीर बनवा सकती हैु। इस मेहंिी मेु चार
चांि लगाने के रलए मेहंिी मेु महािेव के मंरिर की तसुवीर भी बनवा
सकती हैु। 
झूला झूलता कपल

अगर शािी के बाि ये आपकी पहली हररयाली तीज है तो ये
रडजाइन आपके रलए परिेकुि रहेगी। इस रडजाइन मेु एक कपल रिख
रहा है। लडुकी झूले पर बैठी है और लडुका उसे झूला झुला रहा है।
इसके साथ आप अपनी इस मेहंिी मेु अपने परत का नाम भी रलखवा
सकती हैु। 
झूला झूलती िहहला

अगर आपके पास जुयािा समय नहीु है लेरकन आप रिर भी मेहंिी
की कुछ अलग रडजाइन अपने हाथोु पर रचाना चाहती हैु तो ये रडजाइन
कािी परिेकुि है। इसके रलए आपको बस अपने हाथोु मेु झूला झूलती
मरहला की तसुवीर बनानी हैु। 

सावन में  खिलेगी मेहंदी की िूबसूरत खिजाइन

तीज के कलए बनवा ले् अनारकली
रूट, लगे्गी रबरे खूबरूरत

कफल्म इव्ेट

टॉलीवुड

अब डीसीयू से जुडंेंगे दंंिस पंंैट, जेमंस गन
और फैंस पर छोडंा रोल िय करने का काम

'दवशंंंभरा' में चौंकाएगा दचरंजीवी
का लुक, जलंद आएगा टीजर

अरभनेता रुुकस पुुैि मावुतल रसनेमैरिक यूरनवसुत मेु काम
करने के बाि

अब डीसी
सुिूरडयो के
साथ काम
करने को

तैयार हैु। हाल
ही मेु,

'सुपरमैन:
रलगेसी' के सेि पर उनकी मुलाकात जेमुस गन के साथ हुई।
इस मुलाकात को लेकर जब रुुकस से पूछा गया रक वो कौन

सा रकरिार रनभाना पसंि करेुगे तो इस पर उनुहोुने कुछ भी
साि-साि नहीु कहा। उनुहोुने कहा रक वो इसे तय करने का
काम जेमुस और पुुशंसकोु पर छोडु रहे हैु। बता िेु रक िोनोु ने

आरखरी बार साल 2023 मेु साथ मेु काम रकया था।
डीसी सुिूरडयो मेु शारमल होने के सवाल पर रुुकस पुुैि ने

बेरझझक हां मेु अपना जवाब रिया। उनुहोुने कहा रक अगर
काम उनके शेडुुूल के रहसाब से ठीक रहा तो यह उनके

रलए सही होगा। रुुकस ने कहा रक उनुहेु सुिार-लॉडुत का रोल
करना पसंि हैु। उनुहोुने उमुमीि जताई रक रिर से ऐसा करने
का मौका रमल सकता है। मालूम हो रक साल 2014 मेु आई

रिकुम 'गारुडतयंस ऑि ि गैलेकुसी' मेु रुुकस पुुैि ने पीिर
लुकवल (उिुफ सुिार-लॉडुत) का रकरिार अिा करते हुए

एमसीयू मेु डेबुयू रकया था। इसका रनिुुेशन जेमुस गन दुुारा
रकया गया था। जेमुस गन की बात करेु तो वो साल 2022 मेु
पीिर सिरन के साथ डीसी सुिूरडयो से जुडुे थे। वो इन रिनोु

सुपरमैन: रलगेसी के रनिुुेशन मेु जुिे हुए हैु। इस रिकुम मेु
डेरवड कोरेुसवेि मैन ऑि सुिील के रकरिार मेु रिखाई िेुगे।
उनके अलावा  सुकाईलर रगसोुडो ने रजमी ऑलसेन, रेचल

िुुोसनाहन ने लोइस लेन और रनकोलस हॉकुि ने लेकुस
लूथर की भूरमका रनभाई है।  

भोजपुरी
पवन ने 'सूयंयवंशम' के टंंेलर में उडंाया

गदंाय, संटंट देख फैंस बोले- मजा आ गया
साल 2024 आपकी व्यक्तिगि
शैली का मूल्यांकन करने का
एक शानदार अवसर है। मे्स

फैशन मे् खुद को पेश करने के
िरीके को अपडेट और अपग््ेड

करने के ललए लवचार की
आवश्यकिा होिी है, और

अत्सर, लवशेषज्् की सलाह की
भी। स्टाइल ट््े्ड वि्तमान मे्

अलिक आरामदेह, हलचल मचाने
वाले लोगो् को पसंद करिे है्।

फैशन के लवकल्प केवल र्झानो्
से िय नही् होने चालहए त्यो्लक
जो लोग उनका बहुि सख्िी से
पालन करिे है् उनमे् अत्सर

मौललकिा की कमी होिी है- कभी
भी अच्छा लुक नही् होिा।

हालाँलक, वि्तमान मे् बने रहना
और सांस्कृलिक शैली के साथ

संपक्क मे् रहना एक अच्छा लुक
है। आप बेहिर लदखे्गे और

बेहिर महसूस करे्गे, और लोग
नोलटस करे्गे। सबसे बढ्कर,

प््ामालिकिा महत्वपूि्त है, और
आपको वही पहनना चालहए जो

आपके ललए काम करिा है।

रचरंजीवी की नई रिकुम 'रवशुुंभरा' को लेकर धीरे-
धीरे माहौल
बनना शुरु
हो गया है।
रिकुम की
घोषणा के
बाि से ही

रचरंजीवी के
पुुशंसक

रिकुम से उनकी झलक िेखने के रलए उतावले हो रखे
हैु, कुयोुरक रिकुम की घोषणा का वीरडयो कािी िमिार

था, रजसे िेखकर लग रहा था रक रिकुम मेु कुछ नया
िेखने को रमलने वाला है। अब इस रिकुम को लेकर

एक ताजा अपडेि सामने आया है। मीरडया ररपोटुसुत के
मुतारबक, बहुत जकुि 'रवशुुंभरा' का एक छोिा सा

िीजर ररलीज होने वाला है। अपडेि केवल इतना ही
नहीु है। इस रिकुम की मेरकंग वीरडयो के साथ-साथ

रिकुम से रचरंजीवी का लुक भी सामने आएगा।
'रवशुुंभरा' मेु रचरंजीवी के साथ-साथ बॉलीवुड

अरभनेता कुणाल कपूर भी नजर आएंगे। उनके रकरिार
को लेकर कहा जा रहा है रक वो खलनायक का रोल
रनभा रहे हैु। रिकुम मेु उनके और रचरंजीवी के बीच

िकुुर िेखने को रमल सकती है। इन िोनोु के अलावा
रुुतशा भी परिे पर अरभनय करती रिखाई िेुगी। वैसे
मीरडया ररपोटुसुत मेु एक चचुात इस बात की भी है रक
िीजर के जररए िशुतकोु के बीच रिकुम के पुुी ररलीज

रबजनेस को लेकर जागरुकता पैिा करने की कोरशश
की जाएगी। बता िेु रक 'रवशुुंभरा' की शूरिंग तेजी से

की जा रही है और इसके साथ-साथ पोसुि-पुुोडकुशन का
काम भी रकया जा रहा है। यह रिकुम रचरंजीवी के

अरभनय कररयर की सबसे बडुी रिकुमोु मेु से एक है।
'रवशुुंभरा' का रनिुुेशन वरशषुु मकुलािी कर रहे हैु। वहीु,
यूवी रुुकएशनुस दुुारा रिकुम का रनमुातण रकया जा रहा है।

रिकुम मेु एमएम कीरवानी की धुनेु सुनने को रमलेगी।
इसे 10 जनवरी, 2025 को रसनेमाघरोु मेु ररलीज िकया।

पावर सुिार पवन रसंह की रिकुम 'सूयुतवंशम' का
टुुेलर ररलीज

हो गया है ।
4 रमनि 16
सेकेुड लंबे

टुुेलर की
शुरुआत

पवन रसंह के
धांसू एकुशन

से होती है, रजसमेु उनका जलवा िेखते ही बनता है।
रिकुम मेु पवन रसंह के साथ आसुथा रसंह नजर आ रही
हैु। िोनोु की केरमसुटुुी कािी अपीरलंग है। 'सूयुतवंशम' मेु

पवन रसंह एक रकसान की रोल मेु हैु, जो टुुेकुिर भी खुि
चलाते हैु और जुकुम करने वाले रवलेन को मसुु तोडुते
भी हैु। 'सूयुतवंशम' के टुुेलर मेु पवन का िमिार एकुशन,

रिलचसुप कहानी और शानिार डायलॉगुस िेखने को
रमलते हैु। रिकुम मेु आसुथा रसंह और पवन रसंह के

रोमांस के बीच आतुमीय पहलु भी िेखने को रमलने वाला
है। कुल रमलकर िेखा जाए, तो एक िुुेक के बाि पावर

सुिार पवन रसंह का पावर अब बॉकुस ऑरिस पर भी
िेखने को रमलने वाला है। इसकी एक झलक रिकुम के

टुुेलर मेु रमल रही है। टुुेलर मेु रिखाए गए एकुशन
सीकुवेुस और इमोशनल सीन ने िशुतकोु को रिकुम के
पुुरत और केुुजी कर रिया है। यूटुुूब पर इसे 8 घंिोु मेु

तीन लाख से जुयािा बार िेखा जा चुका है। िैुस कंमेुि
कर रहे हैु रक टुुेलर एकिम धाकडु है और इसे िेखकर

उनका रिल खुश हो गया।

इस साल पुरंषों की पसंद वही, जो मॉडनंन लुक दे

आरामदेह और हलचल मचा देने वाले
ट््े्ड पसंद कर रहे है् पुर्ष इस सीजन मे्

कान्िर
न्यूज

त्वचा के कलए वरदान है आलू का रर, जाने्
इरके फायदे और इस््ेमाल का रही तरीका

मानसून की शुरुआत हो गई है, ऐसे मेु तुवचा
का धुयान रखना बेहि जरुरी हो जाता है। अगर
आप अपनी तुवचा का धुयान सही से नहीु रखेुगे
तो इससे कई तरीके की परेशारनयां उतुपनुन
होती हैु। इस मौसम मेु रचपरचपेपन की वजह से
चेहरे पर मुंहासे, एकुने और अनुय परेशारनयां भी
पैिा होने लगती हैु।

वैसे तो बाजार मेु आपको कई तरह के
लुसकन केयर पुुोडकुटुस रमल जाएंगे जो तुवचा
को सही करने का काम करते हैु लेरकन बहुत
से लोगोु को इन पुुोडकुटुस पर भरोसा नहीु
होता। ऐसे मेु आप घरेलू नुसुखे अपना सकते
हैु।    अगर आप िमकती तुवचा पाना चाहते हैु
तो आलू के रस का इसुुेमाल भी लुसकन केयर
मेु कर सकते हैु। आलू के रस के इसुुेमाल से
आपको कई परेशारनयोु से छुिकारा रमलेगा।
उसके साथ ही इसका इसुुेमाल करना कािी
सरल भी है। आईए आपको इसके िायिे और
इसुुेमाल करने का सही तरीका बताते हैु।
आलू का रस हनकालने का तरीका

इसके रलए सबसे पहले आलू को अचुछे से
धोकर छील लेु। रिर उसे कदुुुकस करके

उसका रस रनकालेु। अब आप इसे छानकर
साि रस को एक किोरी मेु अलग रख सकते
हैु। 
इसंंेिाल की हिहि

आलू के रस को एक साि कपडुे या रुई से
चेहरे पर लगाएं। आप इसे पूरे चेहरे लगा सकते
हैु। इसे 10-15 रमनि तक सूखने िेु और रिर
चेहरे को सािे पानी से धो लेु। चेहरे को ठंडे
पानी से धोने के बाि तौरलए से थपथपा कर
सुखा लेु। ये आपकी तुवचा को कािी िायिा
पहुंचाएगा। 

हॉलीवुड 

सावन के महीने मेु कई ऐसे तुयोहार आते हैु, रजनका कािी महतुव
है। इन तुयोहारोु मेु सबसे अहम है हररयाली तीज का तुयोहार। ये
तुयोहार सुहारगन मरहलाओु के साथ-साथ कुंवारी लडुरकयोु के रलए
भी कािी अहम होता है। इस रिन माता पावुतती की पूजा-पाठ करके
सुहारगन मरहलाएं अपने रलए अखंड सौभागुय की कामना करती है,
वहीु कुंवारी कनुयाएं अपने रलए महािेव जैसे वर की कामना करती
हैु। 

तीज का तुयोहार उन मरहलाओु के रलए भी बेहि खास होता है,
रजनकी नई-नई शािी हुई है। शािी के बाि पहली हररयाली तीज के
रलए नई िुकुहनेु कािी तैयारी
करती हैु। अकुसर घरोु मेु
हररयाली तीज का तुयोहार
मरहलाएं अपने मायके जाकर
मनाती हैु, ऐसे मेु उनका
खूबसूरत रिखना भी बनता है।
वो इसके रलए कई-कई रिनोु
पहले से तैयारी शुरु कर िेती हैु।

अगर आप हररयाली तीज के
रलए कुछ अलग आउिरिि
बनवाने का सोच रही हैु तो हरे
रंग का अनारकली सूि एक
बेहतर रवककुप है। यहां हम
आपको कुछ अरभनेरु ुतयोु के
अनारकली सूि लुक रिखाने जा
रहे हैु। 

नेहा शेटंंी: हररयाली तीज पर हरा रंग पहनना कािी शुभ माना
जाता है। ऐसे मेु आप इस तरह का घेर वाला अनारकली सूि अपने
रलए तैयार करा सकती हैु। ऐसा सूि बनवाते वकुत धुयान रखेु रक
इसमेु घेर कािी जुयािा होना चारहए। इसके रकनारोु पर आप गोकुडन
बॉडुतर लगवा सकती हैु। 

अदददि राव हैदरी : अगर अलग सुिाइल का अनारकली
बनवाना है तो आप ऐसा शॉिुत अनारकली सूि अपने रलए तैयार
करा सकती हैु। इसके साथ आप साधारण पायजामी पहनने की
बजाय धोती सुिाइल पायजामी बनवा सकती हैु। अपने लुक के साथ
लहररया रुुपंि का िुपटुुा कैरी कर सकती हैु।

दहना खान: इस तरह का गोकुडन बॉडुतर वाला अनारकली सूि
भी आपका खूबसूरती मेु चार चांि लगाने का काम करेगा। इस तरह
के हरे रंग सूि के साथ नीले रंग का िुपटुुा कैरी कर सकती हैु। आप
चाहेु तो इस सूि मेु अपने पसंि की लेस लगा सकती हैु। 

देवोलीना : गमुुी का मौसम चल रहा है। ऐसे मेु आप कॉिन
िैरुुिक का अनारकली सूि अपने रलए तैयार करा सकती हैु। ऐसे
पुलेन सूि के साथ फुलोरल रुुपंि का िुपटुुा जरुर कैरी करेु। 

बालोु मेु िही लगाने से बाल सुमूथ और रसकुकी होते हैु,
साथ ही रुसी समते कई सारी परेशारनयोु से भी
छुिकारा रमलती है। इसरलए बहुत से लोग हर मौसम
अपने बालोु मेु बहुत सारी चीजोु को िही के साथ
रमलाकर लगाते हैु। बता िेु रक सभी इनुगुुेरडयंटुस का
िही के साथ रमलाकर लगाने से अलग िायिा और
नुकसान है। मानसून मेु िही के साथ रकन चीजोु को
रमलाकर नहीु लगाना चारहए, रजसके बारे मेु आज हम
आपको बताएंगे।
दही के साथ न हिलाएं ये चीजें

नींबू का रस: नीुबू का रस बहुत ही खटुुा होता है।
जब इसे िही के साथ रमलाया जाता है, तो यह बालोु
को डुुाई और बेजान बना सकता है। नीुबू का रस बालोु
की नमी को कम कर सकता है, जो मानसून के िौरान
बालोु मेु अरधक समसुयाएं उतुपनुन कर सकता है।

हलंदी: हकुिी का उपयोग अकुसर लुसकन के रलए
रकया जाता है, लेरकन इसे भूनकर बालोु मेु भी रकया
जाता है। रजसे मानसून मेु लगाने से कुछ समसुयाएं
उतुपनुन हो सकती है। धूप न होने और नमी के कारण
िही और हकुिी का रमशुुण बालोु मेु जमी रह सकती है

और इसे रनकालना मुलुककल हो सकता है। यह बालोु
की रंगत को भी पुुभारवत कर सकता है।

चायपतंंी: चायपतुुी या चाय का पानी बालोु मेु
िाग छोडु सकता है, रजससे बालोु की चमक कम हो
सकती है। मानसून के िौरान, चायपतुुी और िही को
साथ मेु रमलाकर लगाने से सुकैकुप मेु गंिगी जम सकती
है।

शहद: शहि मे ुचीनी की भरपरू मातुुा होती ह,ै जो
िही क े साथ रमलाकर बालो ु मे ु रचपरचपापन पिैा कर
सकती ह।ै शहि और िही बालो ुमे ुलगान ेक ेबाि बाल
और सकुकैपु को अचछु ेस ेधोन ेमे ुरिकुतु हो सकती ह।ै

मानसून के दौरान बालों में सोच-समझ कर लगाएं
दही, फायदे की जगह हो सकता है नुकसान 

बरबेरी, वर््ेर और डायर कुछ ऐरे पावर फैशन हाउर है् जो इर रीजन मे् इंद््धनुषी रंगो् के राथ रनवे को चमका रहे
है्। हालाँकक शरद ऋतु/रक्दियो् के महीने आमतौर पर गहरे रंगो् के कलए तय होते है्, लेककन बाकरश की फुहारो् के बीच जैरे
आरमान पर कभी इंद््धनुष कदखाई दे जाता है, ठीक उरी तरह पेकरर फैशन वीक मे् कडजाइनरो् ने रै्म्प पर अपने मॉडल
के जकरए इंद््धनुषी छटा कबखेरी है। इरे फैशन की दुकनया मे् हाथो्-हाथ कलया गया।  

फैशन

जींस होनी चाहहए ऐसी
पुरुषोु के कपडुोु का चलन चकुुीय

होता है, और जैसे ही कोई खास पररधान
या रिरिंग अभी चल रही होती है,
पेुडुलम हमेशा झूलता रहता है। यहां रिए
गए सुझाव वुयापक हैु, जो आने वाले
साल मेु कुया पहनना है, इसके रलए
सामानुयीकृत और कालातीत सुिाइल
रिपुस पुुिान करते हैु। 

खास तौर पर जेरगंग या जीुस की
बात चल रही हैु। जो िेखने मेु ऐसे लगते
हैु जैसे रकसी लडुके के पैरोु से उतारकर
रनकाले जा सकते हैु। जब आपकी जीुस
आपको सांस लेने के रलए जगह नहीु
िेती है तो न केवल आराम का तुयाग होता
है, बलुकक वे लगभग 10 साल पहले
जीुस की अलमाररयोु पर छाए रहने वाले
जीुस की याि भी रिलाते हैु। इसके

बजाय, पूरे पैर मेु एक पतला या सीधा
आरामिायक रिि चुनेु जो कुछ जगह
िेता है, रजससे अरधक सुिाइरलश
रसकुहूि बनता है। मुझे थोडुी सी िेपर
पसंि है जब तक रक पूरे पैर मेु जगह हो।
आप अपनी जीुस पहनना चाहते हैु और

नहीु चाहते रक वे आपको पहनेु।
चेलंसी बूट जानते हैं आप..?

लगभग सात साल पहले आप रबना
पॉइंिेड चेकुसी बूि (अकुसर लुसकनी जीुस
के साथ पहने जाने वाले!) िेखे कहीु
नहीु जा सकते थे। यह एक कालातीत
शैली है, लेरकन वतुतमान आरामिायक
और सहज िैशन के माहौल मेु, वे थोडुे
बहुत पररषुकृत और आलीशान लग
सकते हैु। इसके बजाय, बुलंडसुिोन जैसे
गोल लुसलप-ऑन चेकुसी बूि को
आजमाने पर रवचार करेु, रजसने रपछले
कुछ वषुुोु मेु िैशन मेु रिर से उछाल
िेखा है। ये बहुमुखी जूते आरामिायक
और सीधे पैर वाली जीुस या पतलून के
साथ अचुछी तरह से मेल खाते हैु, और
यह भी नहीु कहा जा सकता रक वे खराब
मौसम मेु अरधक रिकाऊ होुगे।
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